POWIATOWY ZESPOE NR 2
SZKOt OGOLNOKSZTAECACYCH
MISTRZOSTWA SPORTOWEGO
| TECHNICZNYCH
W OSWIECIMIU

SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI

ROK SZKOLNY 2016/2017

Przedstawiciel Rady Rodzicow:

Opracowaly:

Dyrektor Szkoty:
yrektor Szkoty mgr Matgorzata Trzop

mgr Joanna Wiktor-Sieprawska
mgr Barbara Bajorska-Mgkina



SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI

POWIATOWEGO ZESPOLU NR 2 SZKOE OGOLNOKSZTALCACYCH
MISTRZOSTWA SPORTOWEGO
I TECHNICZNYCH W OSWIECIMIU
ROK SZKOLNY 2016/2017

ZALOZENIA SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

Szkolny Program Profilaktyki zostal opracowany na potrzeby Powiatowego Zespotu
nr 2 Szko6t Ogodlnoksztalcacych Mistrzostwa Sportowego i Technicznych w Oswigcimiu.
Punktem wyjscia do skonstruowania programu byla diagnoza gtownych problemow
wychowawczych dokonana badaniem ankietowym ucznidw i rodzicow. Badanie dotyczylo
poziomu bezpieczenstwa 1 prowadzonej w szkole profilaktyki. Ujeto rowniez wnioski
z raportu z ewaluacji wewngtrznej.

Nadal problemem wychowawczym w szkole jest duza absencja uczniow w tym
wagary. W zwigzku z tym nasze oddziatywania beda kontynuowane, a ich celem bedzie
ograniczenie tego problemu. Przewiduje si¢ przeprowadzenie badania ankietowego
dotyczacego niskiej frekwencji w okresie styczen-marzec 2017r.

Zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Edukacji Narodowej w SPP zostal ujety rowniez
problem zagrozen substancjami psychoaktywnymi, w tym tzw. ,,dopalaczami”.

Program zostat oparty na profilaktyce pierwszorzedowej (uprzedzajacej), obejmujace;j
dziatania skierowane do: ogétu ucznidow, nauczycieli i rodzicOw ucznidéw oraz drugorzedowe;,
skierowanej do ucznidw wagarujacych 1 z niepowodzeniami w nauce. Aby zrealizowaé
zamierzone cele podejmowane beda dzialania: informacyjne, edukacyjne i wczesnej
interwencji. Wykorzystane zostang formy zaréwno pracy grupowej, jak 1 indywidualne;.
Szczegdlna uwaga zostala zwrocona na spojnos¢ 1 jednolitos¢ dzialan, za ktore
odpowiedzialni sg wychowawcy poszczegolnych klas, nauczyciele, pedagodzy, psycholog
oraz dyrekcja, a takze pozostali pracownicy szkoty.

Poszczegolne elementy programu mogg ulega¢ modyfikacji, w zaleznosci od zaistniatych
potrzeb.

Wyjsciowe zalozenia Szkolnego Programu Profilaktyki umieszczone zostaty
w wewnetrznych dokumentach szkotly, tj.:
e Statut Szkoty
Wewnatrzszkolny System Oceniania
Wewnatrzszkolny System Oceniania Zachowania
Plan Pracy Szkoty na dany rok szkolny
Szkolny Program Wychowawczy
Szkolny Regulamin Frekwencji
Procedury postepowania pracownikoéw szkoty w sytuacjach kryzysowych.



ZAKLADANE EFEKTY PROGRAMU

W wyniku podejmowanych dziatan profilaktycznych:

e Uczen:
- potrafi oceni¢ swoje mozliwosci i szanse na dalsze ksztalcenie,
- posiada wigkszg motywacj¢ do nauki, systematycznie uczeszcza na zajecia lekeyjne,
- terminowo usprawiedliwia nieobecnosci,
- radzi sobie z emocjami,
- ma mozliwos$¢ korzystania ze wsparcia profesjonalnych instytucji i pomocy specjalistow,
- zna nastepstwa uzywania §rodkow psychoaktywnych,
- rozpoznaje zagrozenia i unika sytuacji ryzykownych,
- uczestniczy w réznorodnych formach pomocy dydaktycznej wedlug swoich potrzeb (np.
w zaj¢ciach dodatkowych).

e Rodzic:
- regularnie wspoélpracuje ze szkota, m.in. uczestniczac w konsultacjach i zebraniach
szkolnych,
- na biezaco kontroluje osiggniecia szkolne dziecka oraz jego frekwencje na lekcjach,
- korzysta ze wsparcia specjalistow instytucji §wiadczacych pomoc rodzinie,
- uczestniczy w psychoedukacji, posiada podstawowg wiedzg nt. zagrozen wieku dorastania,
- wspiera dziecko w sytuacjach trudnych.

e Nauczyciel:

- pozostaje w statym 1 systematycznym kontakcie 1 wspotpracy z rodzicami ucznidow,

- wykorzystuje aktywne metody pracy z uczniem,

- informuje o zagrozeniach ocenami niedostatecznymi oraz dalszych konsekwencjach,

- potrafi rozpozna¢ zagrozenia oraz zachowania ryzykowne, ktore podejmuja uczniowie,

- umiejetnie podejmuje dzialania zaradcze, reaguje na nieodpowiednie zachowanie uczniow,

- wspolpracuje z innymi nauczycielami, wychowawcami, pedagogiem i psychologiem
szkolnym, a takze specjalistami z instytucji pomocowych,

- stosuje si¢ do zasad WSO ,

- w ramach samodoskonalenia podnosi swoje kwalifikacje zawodowe oraz kompetencje
osobowos$ciowe.



PODSTAWA PRAWNA TWORZENIA | REALIZOWANIA SZKOLNEGO
PROGRAMU PROFILAKTYKI

Ustawa z dn. 7 wrze$nia 19911 o systemie o$wiaty,

Rozporzadzenie MEN z dn. 23 grudnia 2008r. w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach
szkol,

Rozporzadzenie MEN z dn. 9 Ilutego 2007r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkot,
Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego dn. 19 sierpnia 1994r. z pozniejszymi
Zmianami,

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dn. 15 kwietnia 2011r. z podzniejszymi
Zmianami,

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dn. 26 pazdziernika 1982r. z pdZniejszymi zmianami,

Ustawa o postgpowaniu w sprawach nieletnich dn. 26 pazdziernika 1982r.
z p6zniejszymi zmianami,

Ustawa o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych dn. 9 listopada 1995r. z p6zniejszymi zmianami,

Konwencja o Prawach Dziecka,

Rozporzadzenie MEN w sprawie zasad udzielania 1 organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach
z dn. 30 kwietnia 2013r.,

Rozporzadzenie MEN w sprawie warunkdéw i1 sposobu oceniania, klasyfikowania
1 promowania ucznidéw 1 stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianow i1 egzaminow
w szkotach publicznych z dn. 17 listopada 2010r. z p6Zniejszymi zmianami,
Rozporzadzenie MEN w sprawie szczegdlowych form dziatalnos$ci wychowawczej
1 zapobiegawczej ws$rod dzieci 1 milodziezy zagrozonych uzaleznieniem
z dn. 31 stycznia 2003r. z poZniejszymi zmianami,

Rozporzadzenie MEN w sprawie warunkdéw organizowania, ksztatcenia, wychowania
1 opieki dla dzieci i mlodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spolecznie
1 zagrozonych niedostosowaniem spotecznym z dnia 24 lipca 2015.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii.



Programy z zakresu profilaktyki realizowanej w szkole:

Program ograniczenia zdrowotnych nastepstw palenia tytoniu w Polsce (2013-2016)
KIK/68 Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od
alkoholu, tytoniu i innych $rodkéw psychoaktywnych — Program edukacyjny: ,,ARS —
czyli jak dba¢ o mitos§¢”

Krajowy program zapobiegania zakazeniom HIV i zwalczania AIDS (2012-2016).
Interdyscyplinarny Program Edukacji Medialnej ,,Kino Szkota”

Profilaktyka  wspotczesnych  zagrozen milodziezy (Srodki  psychoaktywne,
niebezpieczenstwa przestrzeni wirtualnej)

,Akademia dojrzewania”

Profilaktyka niedozwolonego dopingu w sporcie

Przeciwdziatanie agresji i przemocy domowej — procedura Niebieskiej Karty
,Profilaktyka a Ty”

Zintegrowana Polityka Bezpieczenstwa

Programy Profilaktyczne realizowane przez specjalistow spoza szkoty

Planowanie kariery zawodowej (doradztwo zawodowe — konsultacje indywidualne
1 zajegcia grupowe).



OSOBY

PROBLEM CELE ZADANIA ODPOWIE-
| SPOSOBY REALIZACIJI DZIALNE
- Ograniczenie ilosci | -biezace  diagnozowanie  skali | Wychowawcy
1.Wagary godzin nieobecnosci | problemu, poprzez wykorzystanie | klas
nieusprawiedli- wlasnych narzedzi diagnostycznych | Nauczyciele
wionych. opracowanych w szkole, Pedagodzy
- prowadzenie rozmoéw | Psycholog
- Przeciwdziatanie indywidualnych z uczniami | Dyrektor
sytuacjom wagarujacymi i ich rodzicami oraz | Wicedyrektorzy

niebezpiecznym
z udziatem uczniow
wagarujacych.

wychowawcami, nauczycielami
1 dyrekcja,

- usprawnianie przeptywu
informacji pomiedzy

wychowawcami a  specjalistami
szkolnymi (Zespoly Wychowawcze,
kontrakty dyscyplinujace),

-prowadzenie  poradnictwa  dla
rodzicow wagarujacych uczniow,

udzielanie wskazowek dot.
problemow wychowawczych dzieci,
-wspoOlpraca z instytucjami

pomocowymi, tj. KPP, SR Wydz.
I1l. Rodzinny i Nieletnich w celu
przeciwdziatania  niedostosowaniu

spotecznemu i innym
patologiom,
-systematyczna wspolpraca

wychowawcoéw z rodzicami w celu
kontroli frekwencji ucznidow na
zajeciach lekcyjnych,

-zobowigzanie rodzicow do
regularnego kontaktu ze szkola

(z wychowawcami,

oraz nauczycielami) podczas
konsultacji i wywiadowek,
-konsekwentne sprawdzanie
obecnosci uczniow na
poszczegblnych lekcjach, terminowe
usprawiedliwianie nieobecnosci,
-prowadzenie dziennikow on-line,

- respektowanie Regulaminu
Frekwencji, w tym podpisywanie
kontraktow dyscyplinujacych z
uczniami, ktdrzy w sposob razacy
ztamali zapisy Statutu Szkoty.




2. Zagrozenie
ocenami
niedostateczny
mi

- Ograniczenie ilo$ci
ocen
niedostatecznych

- Zwigkszenie
motywacji uczniow
do nauki

-prowadzenie diagnozy uczniéw

z niepowodzeniami szkolnymi
poprzez monitorowanie ich sytuacji
edukacyjnej, tj.: kontrole
dziennikdw, systematyczna
wspotpraca z wychowawcami i
nauczycielami nt. biezacej sytuacji
szkolnej uczniow, stosowanie
arkusza ,,Wywiadu z uczniem
przewidywang oceng
niedostateczng”,

-diagnozowanie uczniéw

w kierunku indywidualnego stylu
uczenia si¢ — test WAK —
indywidualnie i grupowo

(w poszczeg6lnych klasach) —

w zaleznosci od potrzeb,
-prowadzenie wlasnej dokumentacji
0 uczniu, Indywidualnych
Programow Edukacyjno-
Terapeutycznych,

-analiza postepow w nauce, kontrola
pracy wlasnej ucznidw oraz ich
dziatan zmierzajacych do poprawy
sytuacji ocenoweyj,

-opracowanie, wspolnie z uczniami,
planu dzialan pomocowych,
majacych na celu poprawe wynikow
w nauce oraz nadrobienia zalegtos$ci
z poszczegolnych przedmiotow,
-dokonywanie wej$¢
interwencyjnych do wybranych klas
w zwiazku z sygnalizowanymi przez
wychowawcow 1 nauczycieli
problemami dydaktyczno-
wychowawczymi,

-organizowanie spotkan uczacych
w ramach Zespotow
Wychowawczych 1 Zespotow
Pomocy Psychologiczno-
Pedagogicznej dot. konkretnych
uczniéow ze SPE, rdznego rodzaju
dysfunkcjami i problemami,
-wspolpraca z instytucjami
pomocowymi, m.in. PP-P,
(kierowanie uczniow

Z niepowodzeniami szkolnymi do
badan w PP-P),

-informowanie rodzicow

Wychowawcy
klas
Nauczyciele
Pedagodzy
Psycholog
Dyrektor
Wicedyrektorzy




0 udzielanej pomocy
psychologiczno-pedagogicznej na
terenie szkoty,

-staly kontakt z rodzicami uczniéw
objetych opieka psychologiczno-
pedagogiczng na terenie szkoty,
-udzielanie wsparcia oraz
wskazowek rodzicom dot.
postepowania z dzie¢mi w celu
wyeliminowania problemow
dydaktycznych i wychowawczych,
-obecno$¢ wychowawcow,
nauczycieli, pedagogoéw

i psychologa podczas
comiesiecznych konsultacji i zebran
z rodzicami,

-udostepnianie uczniom

z trudno$ciami dydaktycznymi
informacji nt. technik efektywnego
uczenia si¢ 1 zapamigtywania,
-spotkania indywidualne

z uczniami o charakterze
motywujaco-wspierajacym,
-prowadzenie kart indywidualnych
uczniéw objetych opieka
pedagoga/psychologa — analiza
postepéw w nauce, kontrola pracy
wlasnej uczniéw oraz ich dziatan
zmierzajacych do poprawy sytuacji
0cenowej,

-biezaca wspotpraca z rodzicami

w celu przekazywania informacji nt.
osiggnie¢ dydaktycznych ucznidow,
- informowanie rodzicow

o0 zagrozeniach ocenami
niedostatecznymi oraz ich
konsekwencjach — egzaminy
klasyfikacyjne i poprawkowe,
powtarzanie klasy.




3.Podniesienie
jakosci
ksztalcenia
oraz
rozwijanie
pasji

i
zainteresowan
uczniow

- Otoczenie ucznidow
z problemami

W hauce
roznorodnymi
formami pomocy
dydaktycznej

- Dostosowanie form
prowadzenia zaje¢ do
oczekiwan i potrzeb
ucznidw

- Podnoszenie
motywacji uczniow
do nauki

- Przestrzeganie przez
nauczycieli zapiséw
Wewnatrzszkolnego
Systemu Oceniania

- wzbogacenie oferty zajec
pozalekcyjnych, dodatkowych,
rozwijajacych uzdolnienia uczniow
z wykorzystaniem aktywizujgcych
metod pracy, tj. z przedmiotow
Scistych, jezykow, sportowe,
muzyczne i inne artystyczne,

- prowadzenie wigkszej ilosci zajec
uznanych za atrakcyjne przez
uczniodw, tj. przeprowadzanie
doswiadczen, zaje¢ warsztatowych,
praca w malych grupach itp.,

- rozwijanie kompetencji
zawodowych oraz
osobowos$ciowych nauczycieli

w ramach samodoskonalenia,

- wzmocnienie wspotpracy
nauczycieli przedmiotéw

z rodzicami ucznidéw (rodzice uznani
s przez ucznidéw, jako osoby, ktore
pelnig wazng role w budowaniu
motywacji do nauki).

- terminowe oddawanie prac
uczniow w klasach,

- stosowanie elementow oceniania
ksztattujacego poprzez uymowanie
pozytywnych aspektow odpowiedzi
ucznidow, w ich pracach pisemnych
oraz pracy na lekciji,

- w odpowiedziach oraz pracach
pisemnych formutowanie
komentarzy wraz ze wskazéwkami
jak uczen ma uzupehic braki,

- zachecanie ucznidéw do samooceny
wlasnej pracy,

- oferowanie uczniom pomocy

w zakresie uzupelniania brakow na
zajeciach pozalekcyjnych lub
poprzez pomoc kolezenska,

Nauczyciele
Wychowawcy
klas




4.Profilaktyka
uzaleznien

I promowanie
zdrowego stylu
Zycia

- Podnoszenie
poziomu
bezpieczenstwa
uczniow w szkole

- Profilaktyka
zachowan
ryzykownych uczniow
dotyczacych kontaktu
ze srodkami
psychoaktywnymi.

- Promowanie
bezpieczenstwa
w sieci

- Uswiadomienie
uczniom skutkéw
zdrowotnych

i psychicznych oraz
prawnych kontaktu
z wymienionymi
srodkami.

- Ksztaltowanie
bezpiecznego stylu
zycia wolnego od
srodkow
psychoaktywnych.

- Profilaktyka zdrowia
fizycznego
I psychicznego

- Przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie

- Respektowanie norm
spotecznych

- badania ankietowe dot. stanu
bezpieczenstwa (badanie kontrolne),
- rozwigzywanie biezacych
problemow dotyczacych kontaktu
ucznidow ze srodkami
psychoaktywnymi zgodnie

z ,,Procedurami postepowania
nauczycieli w sytuacjach zagrozenia”
wdrozonymi

1 funkcjonujgcymi w szkole,
-prelekcje profilaktyczne dotyczace
przeciwdziataniu przejawom
demoralizacji i zachowaniom
ryzykownym prowadzone przez
specjaliste KPP,

-dziatania o charakterze
interwencyjnym podejmowane przez
pedagogéw szkolnych i psychologa,
-zajecia profilaktyczne realizowane
przez wychowawcow, pedagogow
szkolnych, psychologa lub
specjalistow spoza szkoty,

-akcja informacyjna na temat
profesjonalnej pomocy osobom

z w/w problemami, psychoedukacja
rodzicow, tablica informacyjna,
-projekcje filmow edukacyjnych na
temat szkodliwosci srodkow
uzalezniajacych przeznaczone dla
ucznidéw, rodzicow 1 nauczycieli (wg
potrzeb),

- tematyka realizowana w ramach
nauki przedmiotow, tj. biologia,
chemia, wdz i inne,

-opieka psychologiczno-pedagogiczna

nad uczniami

z problemami,

- ksztattowanie prawidtowych
nawykow zywieniowych wsrod
uczniow,

- przeciwdziatanie nadwadze,
otytosci, wadom postawy,

- zwigkszanie aktywnosci fizycznej
uczniow.

- podejmowanie dziatan zgodnie
z procedura ,,Niebieskiej Karty”

Pedagodzy
Psycholog
Wychowawcy
klas
Nauczyciele
Dyrektorzy
Specjalisci
prowadzacy
prelekcje

i warsztaty







