INSTYTUCJE SWIADCZACE POMOC DZIECKU I RODZINIE

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
Oswiecim, ul. Bema 4

tel. +48 (33) 843 11 62
e-mail: ppposwiecim@o2.pl
strona internetowa : www.poradnia-oswiecim.pl

Pomoc dziecku w prawidtowym funkcjonowaniu w rodzinie, przedszkolu, szkole i srodowisku
lokalnym : bezptatne porady psychologa, pedagoga, logopedy, badania stuchu i wzroku).

Punkt Konsultacyjno Terapeutyczny
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Oswiecimiu, Grojec, ul. Beskidzka 100- dyzur psychologa
i Gimnazjum Gminne Nr 2 w Zaborzu, ul. Jezioro 2- dyzur pedagoga

kazda $roda, w godz. 1300 _ 1700
Kontakt telefoniczny: Pani Agata Klimas +48 (33) 846 64 27.

DYZURY PSYCHOLOGA 1 PEDAGOGA

Terapeuci wespra mieszkancow Gminy Oswiecim w rozwigzywaniu problemow m.in. z zakresu :
-problemy opiekunczo wychowawcze,

-uzaleznienia i wspotuzaleznienia

-trudnosci szkolne

-praca z ofiarg i ze sprawca przemocy domowej

Pomoc terapeutow jest bezptatna.

Punkt Informacji, Wsparcia i Pomocy dla Ofiar Przemocy Domowej
Specjalisci ds. przemocy domowej w rodzinie przyjmuja

w Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Grojcu, ul. Beskidzka 100
kazdy wtorek, w godzinach od 15.00 do 17.00

mozliwos$¢ skorzystania z porad telefonicznych :
+48 (33) 846 64 38; 846 64 37; 846 64 28; 846 64 27

Prawnik :
przyjmuje w Urzedzie Gminy Oswiecim ul. Zamkowa 12 ( sala sesyjna IV pietro)
kazda pierwszg i trzecig $rode miesigca, w godzinach od 16.00 do 19.00

Psycholog :

przyjmuje w Punkcie Konsultacyjno — Terapeutycznym w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w
Grojcu, ul. Beskidzka 100

kazda $roda, w godzinach od 13.00 do 17.00

Pedagog :

przyjmuje w Punkcie Konsultacyjno — Terapeutycznym w Gminnym Gimnazjum w Zaborzu, ul.
Jezioro 2

kazda $roda, w godzinach od 13.00 do 17.00


http://www.poradnia-oswiecim.pl/

Gminna Komisja Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych
Urzad Gminy O$wiecim, ul. Zamkowa 12
tel. : +48 (33) 844 95 30

ostatni czwartek miesigca od godz: 15 15 4o godz: 1800,
strona internetowa : www.oswiecim-gmina.pl

Pelnomocnik Wajta ds. Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych

Pani Sylwia Sajak

Urzad Gminy Oswigcim, ul. Zamkowa 12

(IT pietro, pokdj Nr 30A)

tel. : +48 (33) 844 95 30

e’mail : prpa@oswiecim-gmina.pl

godziny przyjec: poniedziatek 1530 1930, wtorek 1490 - 1700, ¢roda 1530 - 1930,
strona internetowa : www.oswiecim-gmina.pl

Poradnia Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien
Oswigcim, ul. Orzeszkowej 1
tel. : +48 (33) 842 29 77

Grupa wsparcia dla kobiet wspotuzaleznionych : sroda, godz. 1800

Powiatowy OSrodek Interwencji Kryzysowej
Oswigcim, ul. Dabrowskiego 139

od poniedziatku do pigtku, w godz. 700 - 2200
tel. : +48 (33) 476 01 03 lub 510 347 573

e’mail : wsparcie@akcja.pl

strona internetowa : www.psowioik-oswiecim.pl

Udzielana jest specjalistyczna pomoc osobom uwiklanym w przemoc domowa, a takze osobom
doswiadczajacym kryzysow (proby samobojcze, utrata pracy, Smier¢ cztonka rodziny, zatoba itp.), a w
sytuacjach szczegolnych zapewniane jest schronienie.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
Oswigcim, ul. Bema 4

od poniedziatku do piatku, w godz. 700 . 1500, a we wtorki w godz. 800 _ 1600

tel. : +48 (33) 842 2 29
strona internetowa (ogolnopolska) : www.pcpr.info

Glowne zadania :

- rehabilitacja zawodowa i spoteczna 0sob niepelnosprawnych ( w tym dofinansowania na turnusy
rehabilitacyjne, sprzet rehabilitacyjny i inne $rodki, na likwidacje barier architektonicznych,

- specjalistyczne poradnictwo,

- organizowanie opieki w rodzinach zastepczych,


http://www.oswiecim-gmina.pl/pl/47099/0/Gminna_Komisja_Rozwiazywania_Problemow_Alkoholowych.html
http://www.oswiecim-gmina.pl/pl/50512/0/Pelnomocnik_Wojta_ds._Rozwiazywania_Problemow_Alkoholowych.html
mailto:wsparcie@akcja.pl
http://www.psowioik-oswiecim.pl/
http://www.pcpr.info/

- zapewnienie opieki i wychowania dzieciom calkowicie lub czg¢$ciowo pozbawionym opieki
rodzicow,

- przyznawanie pomocy pieni¢znej na usamodzielnienie oraz na kontynuowanie nauki osobom
opuszczajacym placowki opiekunczo-wychowawcze,

- pomoc w integracji ze srodowiskiem os6b majacych trudnosci w przystosowaniu si¢ do zycia,
zwlaszcza opuszczajacych placowki placowki opiekunczo-wychowawcze, zaktady karne, osoby ktore
otrzymaly status uchodzcy,

- prowadzenie mieszkan chronionych i o§rodkow interwencji kryzysowej,

Powiatowy Zesp6l do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci
Oswigcim, ul. Bema 4

od poniedziatku do piatku, w godz. 700 . 1500, a we wtorki w godz. 800 . 1600
tel. +48 (33) 84223 29
strona internetowa : www.powiat.oswiecim.pl

Orzekanie o niepelnosprawnosci i stopniu niepetnosprawnosci do celéw pozarentowych.

Komenda Powiatowa Policji w O$wiecimiu
Oswigcim, ul. Wyspianskiego 2,

tel. +48 (33) 847 52 00 — centrala telefoniczna
strona internetowa : www.oswiecim.policja.gov.pl

DZIELNICOWTI :
Kierownik Rewiru Dzielnicowych Komendy Powiatowej Policji w O$wigcimiu

asp. sztab. Tomasz Grodek
tel. : +48 (33) 847 52 03

1) asp. Marek Lata

tel. +48 (33) 847 52 36

Rejon stuzbowy: Brzezinka, Babice, Broszkowice, Harme¢ze, Ptawy, Rajsko
Punkty przyjec interesantow- kazdy poniedziatek:

- Babice, Dom Ludowy, godz. 1400
- Brzezinka, biuro soltysa, godz. 1600
- Rajsko, Budynek OSP, godz. 1800

2) st. sierz. Joanna Niemiec

tel. :+48 (33) 847 52 36

Rejon stuzbowy: Dwory Drugie, Poreba Wielka, Stawy Monowskie, Wtosienica, Zaborze,
Punkty przyje¢ interesantow:

- kazda $roda — Wtosienica, Biuro Sottysa, w godz. 1700-1800

- kazdy czwartek - Porgba Wielka, Dom Ludowy, w godz. 1530-1630

3) sierz. szt. Andrzej Urban
tel. :+48 (33) 847 52 34
Rejon stuzbowy: Grojec, Osada Stawy Grojeckie, Lazy


http://www.powiat.oswiecim.pl/strona.php?grupa=267
http://oswiecim.policja.gov.pl/

Punkty przyj¢é interesantow:
- kazdy poniedziatek - Grojec, ul. Beskidzka 100 (siedziba GOPS), godz. 1690,
- kazdy poniedziatek — Grojec, Dom Ludowy, w godz. 1700 - 1800

Miejski Zesp6l Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
Oswigcim ul. Solskiego 2 pok.10 tel. 33 84 29 310; 515 081 863

bozenas@um.oswiecim.pl

Powiatowy OSrodek Interwencji Kryzysowej

Oswiecim, ul. Dabrowskiego 139, tel. 33 847 46 48; 33 847 45 55
(czynny od poniedziatku do pigtku od 7.00 do 22.00)
wsparcie@akcja.pl

Punkt Konsultacyjny dla oséb uzywajacych i uzaleznionych od narkotykdow
Oswigcim ul. Sobieskiego 2, tel.33 844 73 97; 33 841 17 67

GG 7208204; e-mail uzaleznienia.stop@oswiecim.biz

(czynny w poniedziatki od 9.00 do 17.00)

Poradnia Odwykowa
Poradnia Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien

Oswigcim, ul. Orzeszkowej 2, tel. 33 84 229 77
(czynna codziennie w godz. 7.00-15.00)

Grupa wsparcia dla kobiet wspotuzaleznionych : $roda, godz. 1800

NZOZ SOBRIETAS Centrum Psychoterapii
Oswigcim ul. Powstancéw Slaskich 21 tel. 33 444 67 16; GG: 24388347; mail:
biuro@nzoz.sobrietas.pl

Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Oswigcim ul.Solskiego 2, pok.10

tel.: 33 84 29 330; e - mail: dorotas@um.oswiecim.pl; bozenas@um.oswiecim.pl
(czynna od poniedziatku do piagtku w godz. 7.30 do 15.30

we wtorki od 7.30 do 17.00)

Stowarzyszenie O$wiecimskie Centrum TrzeZwoSci
Oswiecim. ul. Orzeszkowej 2, tel. 501 358 396
(czynne codziennie w godz. 17.00-22.00)

Osrodek Interwencji Kryzysowej prowadzony przez Stowarzyszenie ,,Abstynencja”
Oswigcim, Pl.Sw.Maksymiliana 2 tel.33 844 0370
(czynny od poniedziatku do czwartku w godz.16.00-20.00)

Sad Rejonowy w Oswiecimiu
Wydzial I1I Rodzinny i Nieletnich
32-600 Oswigcim


mailto:bozenas@um.oswiecim.pl
mailto:wsparcie@akcja.pl
mailto:uzaleznienia.stop@oswiecim.biz
mailto:biuro@nzoz.sobrietas.pl
mailto:bozenas@um.oswiecim.pl

ul.Jagietty 31

tel./fax. 33/ 876-38-64
e-mail: rodzinny@oswiecim.sr.gov.pl

Zespol Kuratorskiej Stuzby Sadowej

do wykonywania orzeczen w sprawach karnych

oraz do wykonywania orzeczen w sprawach rodzinnych i nieletnich
Sad Rejonowy w O$wiecimiu

ul. Jagietty 29
(wejscie przez budynek ul. Jagietty 31)
32-600 O$wigcim

Sekretariat Zespolu Kuratorow:
pok. 108, tel/fax. (33) 876-38-28

Kierownik Zespolu Kuratorow:

Jadwiga Katerla

pok. 107, tel. (33) 876-38-27

dyzury - poniedziatki, $rody i pigtki w godzinach 8.30-14.30

Kuratorzy Zawodowi dla Dorostych:

Bozena Urbanczyk
pok. 205, tel. (33) 876-38-45
dyzury - wtorki i czwartki w godzinach 8.30-14.30

Beata Dzwigonska
pok. 205, tel. (33) 876-38-45
dyzury - poniedzialtki i srody w godzinach 8.30-14.30

Katarzyna Knapik-Cabak

pok. 206, tel. (33) 876-38-46

dyzury - poniedziatki i srody w godzinach 8.30-14.30
Agnieszka Kicinska

pok. 206, tel. (33) 876-38-46

dyzury - wtorki i pigtki w godzinach 8.30-14.30

Jacek Wegrzyn
pok. 209, tel. (33) 876-38-49
dyzury - wtorki i czwartki w godzinach 8.30-14.30

Ewa Parysz

pok. 208, tel. (33) 876-38-48

dyzury - $rody i piatki w godzinach 8.30-14.30
Agnieszka Mrzygléd-Nadajczyk

pok. 207, tel. (33) 876 38 47

dyzury - poniedziatki i czwartki w godzinach 8:30-14:30

Kuratorzy Zawodowi Rodzinni:

Ewa Laciak
pok. 109, tel. (33) 876-38-29
dyzury - wtorki i czwartki w godzinach 8.30-14.30



Marek Plaszewski
pok. 111, tel. (33) 876-38-31
dyzury - $rody i piatki w godzinach 8.30-14.30

Jacek Smialowski
pok. 110, tel. (33) 876-38-30
dyzury - poniedziatki i czwartki w godzinach 8.30-14.30

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

ul. Sobieskiego 15b pok. nr 17

Osoba odpowiedzialna za pracg Sekcji:

Marzena Nawracaj - starszy specjalista pracy socjalnej - koordynator
Kontakt: 33/844-73-96

Sekcja Specjalistycznej Pracy Socjalnej i Profilaktyki Spolecznej obejmuje dzialania:

Wspieranie rodziny, polegajace w szczegolnosci na:

1. Analizie sytuacji rodziny i $rodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu w rodzinie
2. Wzmocnieniu roli i funkcji rodziny

3. Rozwijaniu umiejetnosci opiekunczo - wychowawczych rodziny

4. Podniesieniu $wiadomos$ci w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny

5. Pomoc w integracji rodziny

6. Przeciwdziataniu marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny

7. Dazeniu do reintegracji rodziny

Wspieranie rodziny prowadzone jest w formie:

1. Pracy z rodzing tj:

* konsultacji i poradnictwa specjalistycznego

+ terapii i mediacji

» ustug dla rodzin z dzie¢mi, w tym ustug opiekunczych i specjalistycznych

* pomocy prawnej, szczegolnie w zakresie prawa rodzinnego

» organizowania dla rodzin spotkan, majacych na celu wymiane ich doswiadczen oraz
zapobieganie izolacji, zwanej dalej "grupami wsparcia" lub "grupami samopomocowymi"

* wsparcie i pomoc Asystenta Rodziny

2. Pomocy w opiece i wychowaniu dziecka polegajacej na:

* objeciu dziecka opieka i wychowaniem w placéwce wsparcia dziennego
* wspieraniu rodziny przezywajacej trudno$ci w wypelnianiu funkcji opiekunczo -
wychowawczych pomoca rodziny wspierajgcej

Na terenie miasta O§wigcim realizatorem zadan wynikajacych z ustawy o wspieraniu rodziny i
systemu pieczy zastepczej jest

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w O$§wiecimiu

ul. Sobieskiego 15b, tel. 33/847-90-00

Specjalista pracy z rodzing:
Bozena Kochman tel. 33/844-73-96



Asystent rodziny:
Monika Bartula tel. 33/844-73-96, 33/844-73-97
Joanna Kowalczyk tel. 33/844-73-96, 33/844-73-97

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie

Pracownicy oddelegowani do pracy w zakresie zapobiegania kryzysom i przeciwdzialania przemocy w
rodzinie:

Dorota Basta - starszy pracownik socjalny (pok. nr 16)
Lucyna Butryn - starszy pracownik socjalny (pok. nr 16)
Kontakt: 33/847-90-11, 33/847-90-12

Punkt Informacji Wsparcia i Pomocy dla Osob Dotknietych Przemoca Domowa

Punkt znajduje si¢ w siedzibie MOPS w Os$wiecimiu przy ul. Sobieskiego 15b i czynny jest we wtorki

od godz 1590 o godz. 1900 (dyzur prawnika oraz pracownika ds. przeciwdzialania przemocy w
rodzinie i pracownika socjalnego).

Pomoc u prawnik wymaga wczesniejszej rejestracji.
Kontakt: 33/844-73-96, 33/844-73-97
Telefon Zaufania: 795-935-070

Dom Socjalny przy ul. St. Leszczynskiej 2 w O$§wiecimiu

Biuro pracownikéw znajduje si¢ w budynku Domu Socjalnego i czynne jest od poniedziatku do piatku
od godz. 700 4o godz. 1590, w godzinach popotudniowych petione sa dyzury opiekunow.
Pracownicy Domu Socjalnego:

Justyna Orlanka - pracownik socjalny

Marian Zeman - instruktor reintegracji zawodowe;j

Adam Stoktosa - terapeuta

Kontakt: 533-220-617

EURO-MED Sp. z o.0.

32-600 Oswiecim, ul. Solna 4
kom.: 665 130 650
e-mail: or.oswiecim.s@euro-med.net.pl

Rejestracja:

pon.: 12.00-21.00,
wt. 1 pt.: 8.00-21.00,
sr.: 7.00-15.00,
czw.: 7.00-18.00,
sob.: 14.00-21.00

Specjalistyczne poradnictwo

Osrodek zapewnia specjalistyczne poradnictwo, porady i konsultacje §wiadczone przez: konsultanta
ds. przeciwdziatania uzaleznieniom oraz prawnika. Informujemy, ze specjaliSci przyjmujg po
wczesniejszym zapisie u pracownika Sekcji.

Kontakt: 33/844-73-96



W ramach poradni zdrowia psychicznego prowadzone jest poradnictwo psychologiczne, psychoterapia
oraz leczenie  psychiatryczne dla dzieci od 3 miesigca zycia do 18 lat.
Oferujemy nastgpujaca pomoc psychologiczng:

* ocen¢ rozwoju psychoruchowego dzieci i niemowlat

» diagnozg i pomoc w trudno$ciach szkolnych dzieci

* ocen¢ rozwoju intelektualnego i emocjonalnego dzieci

* Dbadanie lateralizacji i koordynacji wzrokowo-ruchowe;j

* badanie gotowosci do podjecia nauki szkolnej

* badania w kierunku dysgrafii, dysortografii, dyskalkulii, dysleksji
* badania sprawnos$ci grafomotorycznej

 kliniczng oceng funkcjonowania dzieci z zaburzeniami psychicznymi
* emocjonalnymi i psychospotecznymi

» z nadpobudliwos$cig psychoruchowa (ADHD)

» z zaburzeniami faknienia (anoreksja, bulimia, otyto$¢)

ODDZIAL. DZIENNY PSYCHIATRYCZNY REHABILITACYJNY DLA DZIECI 1
MLODZIEZY

Swiadczenia dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne obejmuja:

» diagnostyke

+ leczenie

 rehabilitacje dzieci i mlodziezy do 18 roku zycia z zaburzeniami psychicznymi
zwlaszcza psychotycznymi, ze znacznymi, zagrazajacymi lub utrwalonymi
zaburzeniami funkcjonowania zyciowego.

Zajecia terapeutyczne rozpoczynaja sie o godzinie 14 1 odbywaja si¢ w dwoch grupach
wiekowych:

» grupa dziecigca (4-12 lat)
» grupa mlodziezowa (13-18 lat)

W ramach oddziatu dzieci korzystajg z nastepujacych §wiadczen:

+ Konsultacje psychiatryczne,

» Terapia psychologiczna indywidualna 1 grupowa,

* Terapia zajegciowa,

* Psychoterapia grupowa,

+ Warsztaty socjoterapeutyczne i trening kompetencji spotecznych,
* Trening behawioralny i spoteczno$¢ terapeutyczna,

» Relaksacja z muzykoterapia,

« Cwiczenia ruchowe w grupie lub indywidualne z fizjoterapeuta.

Podczas trwania zaje¢ dzieci sg pod stata opieka spacjalistow:

» Lekarza psychiatry specjalsty dzieci i mlodziezy

* Psychoteraeuty

* Psychologow

* terapeutdw zajeciowych

* Fizjoterapeuty W ramach pobytu sg podejmowane dziatania konsultacyjno-edukacyjne
dla rodzin 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.



PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO DLA DZIECI I MLODZIEZY

Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla dzieci i mtodziezy

Porada lekarska diagnostyczna- rozpoczyna lub weryfikuje proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze wymagac 1-3 porad diagnostycznych u jednego pacjenta i
obejmuje:

» Zebranie wywiadu

* Oceng stanu psychicznego i somatycznego

+ Skierowanie na niezbedne badania psychologiczne

* Niezbedne badania diagnostyczne

* Niezbedne konsultacje specjalistyczne, w tym laboratoryjne

* Czynnosci pielegniarskie

» Ustalenie rozpoznania i planu terapeutycznego
Porada lekarska terapeutyczna- kolejna porada kontynuujaca leczenie wedlug planu
terapeutycznego i obejmuje:

* Oceng stanu psychicznego 1 somatycznego

* Oceng postepow leczenia

* Niezbedne kontrolne badania diagnostyczne, w tym laboratoryjne
* Czynno$ci pielegniarskie

Porada lekarska kontrolna- obejmuje:

* Ogolna oceng przebiegu leczenia
* Oceng stanu somatycznego, w szczegolnosci przy objawach polekowych
* Wydanie niezbednych zalecen odno$nie kontynuacji leczenia

Porada psychologiczna diagnostyczna- porada udzielana z wykorzystaniem

wystandaryzowanych narze¢dzi psychologicznych, rozpoczynajaca lub weryfikujaca proces
diagnostyczno-terapeutyczny, ktéry moze wymagac 1-3 porad diagnostycznych u jednego

pacjenta. Porada psychologiczna diagnostyczna ma na celu:

* Wykonanie poglebionej diagnostyki osobowosci

* Oceng procesOw poznawczych

* Oceng innych dyspozycji psychicznych, obejmujaca badanie z wykorzystaniem
standaryzowanych narzedzi psychologicznych

* Wykonanie niezbe¢dnych konsultacji specjalistycznych

» Ustalenie diagnozy psychologicznej 1 planu terapeutycznego

Porada psychologiczna- porada stanowiagc element wdrozonego planu leczenia, obejmuje:

* Pomoc psychologiczng
* Niezbedne dodatkowe i kontrolne badania psychologiczne

Sesja psychoterapii indywidualnej- nastawiona jest na przepracowanie podstawowych

problemow i trudnosci pacjenta, prowadzona wedtug okre§lonej metody, realizowana w

formie:

* Interwencji kryzysowej

* Psychoterapii krotkoterminowe;j
» Psychoterapii dtugoterminowej
» Psychoterapii podtrzymujace;j



