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. WPROWADZENIE

Wychowanie to proces wspomagania mitodego cztowieka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie petni dojrzatosci fizycznej,
psychicznej, spotecznej i duchowej

Profilaktyka to proces wspomagania ucznia w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi
i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikdw blokujgcych i zaburzajgcych zdrowe zycie. Profilaktyka winna wspomagaé
proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng catos¢ z wiedzg i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktére formuje sie osobowos¢ mtodego
cztowieka.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz naszego srodowiska lokalnego i
obejmuje wszystkie tresci i dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Chcemy, aby nasza szkota byta bezpieczna, panowat w niej klimat sprzyjajgcy pracy ucznidéw i nauczycieli. Dgzymy do tego, aby nasi
uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni, kreatywni i empatyczni, aby panowato poczucie przynaleznosci do grupy (klasy, szkoty),
ktorg taczg wiezi kolezenstwa i przyjazni.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin z wychowawcg we wspotpracy
z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogami, psychologiem, pielegniarkg szkolng i pozostatymi pracownikami szkoty.

Przy opracowaniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty uwzgledniono:

e obowigzujgce akty prawne;

e dotychczasowe oddziatywania szkoty w zakresie wychowania i profilaktyki;

e diagnoze i wnioski z ewaluacji wewnetrznej rozpoznane w roku szkolnym 2016/2017 dotyczgce gtdwnych probleméw wychowawczych
w szkole oraz wyniki ankiet pogtebionej diagnozy problemowej przeprowadzonej w roku szkolnym 2017/2018, zgodnie z zapisami
znowelizowanego rozporzadzenia i zaleceniami Kuratorium Oswiaty.

Il. OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE

e Ustawa z dn. 7 wrzesnia 1991r. o systemie oswiaty,

e Ustawa z dn. 14 grudnia 2016r. — Prawo Oswiatowe, Dz. U. 2017, Poz. 59,

e Rozporzadzenie MEN z dn. 23 grudnia 2008r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego
w poszczegolnych typach szkét,

e Rozporzadzenie MEN z dn. 9 lutego 2007r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie ramowych statutéw publicznego przedszkola oraz
publicznych szkot,

e Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dn. 19 sierpnia 1994r. z pdzniejszymi zmianami,

e Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dn. 15 kwietnia 2011r. z pdzniejszymi zmianami,



e Ustawa 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dn. 26 pazdziernika 1982r. z pézniejszymi zmianami,

o Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dn. 26 pazdziernika 1982r. z pdzniejszymi zmianami,

e Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z dn. 9 listopada 1995r.
Z pOzniejszymi zmianami,

e Konwencja o Prawach Dziecka,

e Rozporzadzenie MEN w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach z dn. 30 kwietnia 2013r., Dz. U. 2013, Poz. 532,

e Rozporzadzenie MEN w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotfach i placéwkach z dn. 9 sierpnia 2017r., Dz. U. 2017, Poz. 1591,

e Rozporzadzenie MEN w sprawie warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy oraz przeprowadzania
sprawdzianow i egzaminow w szkotach publicznych z dn. 17 listopada 2010r. z pdzniejszymi zmianami,

e Rozporzadzenie MEN w sprawie szczegétowych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsréd dzieci i mlodziezy zagrozonych
uzaleznieniem z dn. 31 stycznia 2003r. z pdzniejszymi zmianami,

e Rozporzadzenie MEN w sprawie warunkéw organizowania, ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mfodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym z dnia 9 sierpnia 2017r. Dz. U. 2017, Poz., 1578,

e Rozporzagdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach
i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
oraz Rozporzgdzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018r. zmieniajgce w/w rozporzgdzenie.

I1l. CELE OGOLNE

Dziatalnos§¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia
i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

-fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia
i podejmowania zachowanh prozdrowotnych;

-psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu zdrowia
wiasnego i innych ludzi, ksztattowanie srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wtasciwego stosunku do swiata, poczucia sity,
checi do zycia i witalno$ci;

-spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw
i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych;



-aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegodlnosci:

1) wspétprace z rodzicami lub opiekunami uczniow i wychowankow w celu budowania postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;
2) ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu;

3) wzmacnianie wsrdd ucznidw i wychowankow wiezi ze szkotg lub placdéwkg oraz spotecznoscig lokalng;

4) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole Iub placéwce, budowanie prawidiowych relacji réwiesniczych oraz relacji uczniow
i nauczycieli, wychowankoéw i wychowawcéw, a takze nauczycieli, wychowawcéw i rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wiezi
z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami;

5) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami, wychowankami oraz ich
rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg ucznidéw lub wychowankow;

6) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicoéw lub opiekundéw;

7) ksztattowanie u ucznidw i wychowankéw postaw prospotecznych, w tym przez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu,
sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym;

8) wspieranie edukacji réwiesniczej i programow réwiedniczych majgcych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych
i prospotecznych.

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole i placéwce polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniow
i wychowankdw, ich rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcoéw z zakresu promociji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcdw na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy,

rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow i substanciji, a takze suplementow diet i lekbw w celach innych niz medyczne oraz
postepowania w tego typu przypadkach;

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw i wychowankow;



3) ksztaltowanie u ucznidéw i wychowankdéw umiejetnosci zyciowych, w szczegoélnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania
i wyrazania wtasnych emocji;

4) ksztaltowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie ucznidw i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji
w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu;

5) prowadzenie wewngtrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania srodkow i substanciji, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;

6) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania $rodkow i substancji, norm rozwojowych
i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole i placowce polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz
mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem srodkéw i substancii,
skierowanych do uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundéw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikéw
szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia
dziatah wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw i substanciji,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznibw i wychowankoéw, ich rodzicow Iub opiekunow
w przypadku uzywania srodkow i substancji psychoaktywnych;

3) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwe ncji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

4) informowanie uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunédw o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli
i wychowawcéw oraz o metodach wspotpracy szkét i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole i placéwce polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej
i wskazujgcej.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:



1) w przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow
i substancji,

2) w przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniéw i wychowankdw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych;

3) w przypadku profilaktyki wskazujgcej — wspieranie ucznidw i wychowankow, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkéw
i substanciji, lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajgce
leczenia.

Dziatania profilaktyczne w szkotach i placowkach w ramach dziatalnosci, obejmujg w szczegdélnosci:

1) realizowanie wsréd uczniow i wychowankdéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii;

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej
wazne potrzeby, w szczegodlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej;

3) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw i substancji, przez uczniéw i wychowankow, a takze norm przeciwnych
podejmowaniu innych zachowan ryzykownych;

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania
przez uczniow i wychowankoéw zachowan ryzykownych;

5) wtgczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny.

V. MISJA SZKOLY

Nasza szkota jest wspdlnotg uczniow, rodzicow i nauczycieli. Umozliwia uczniom wszechstronny rozwdj i osiggniecie petnej dojrzatosci
w sferze: fizycznej, psychicznej, spotecznej i aksjologicznej oraz stwarza warunki do nauki wszystkim z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb
psychofizycznych.



W naszej szkole panuje przyjazna, bezpieczna atmosfera. Kadre szkoty tworzg nauczyciele podnoszacy swoje kwalifikacje zawodowe,
ktérzy angazujg sie w dziatalnos¢ dydaktycznag, wychowawczg [ profilaktyczng szkoty. Nasi uczniowie
i absolwenci odnoszg sukcesy w réznych dziedzinach nauki, kultury i sportu. Reprezentujg i promujg szkote w przedsiewzieciach lokalnych,
krajowych i miedzynarodowych.

V. SYLWETKA ABSOLWENTA
Uczen/absolwent naszej szkoty jest:

e dobrym obywatelem, swiadomym swych praw i obowigzkow, posiadajgcym godnosc, poczucie wilasnej wartosci, szanujgcym prawa
innych;

e cztowiekiem aktywnym, ciekawym swiata i wiedzy, ma roznorodne zainteresowania, chetnie gromadzi i samodzielnie zdobywa potrzebne
informacje z uzyciem nowoczesnych technologii, wykorzystuje nabytg wiedze i umiejetnosci w réznych sytuacjach zyciowych;

e 0sobg, ktéra zna i szanuje zasady dobrego wychowania, umie wspétdziataé w grupie réwiesniczej, zna swoje mocne strony, posiada
adekwatne poczucie wtasnej wartosci oraz potrafi wycigga¢ wnioski i podejmowaé odpowiednie decyzje;

e cziowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrézniajgcym dobro od zta, kierujgcym sie zasadami moralnymi,
respektujgcym normy spoteczne i szkolne, ktéry nabyt prawidtowe umiejetno$ci interpersonaine;

e cztowiekiem dbajgcym o zdrowie i kondycje fizyczng oraz Swiadomym ich zaleznosci od stanu srodowiska naturalnego;

e 0sobg o odpowiedniej motywacji do nauki i regularnego podejmowania obowigzku szkolnego, ktéra potrafi okresli¢c swoje zainteresowania,
mozliwosci oraz preferencje niezbedne przy wyborze kierunku studidw i sciezki zawodowe.

VI. ZALOZENIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Program obejmuje pie¢ obszaréw oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych.
Sa to:

1.Wychowanie do wartoSci.

2.Ksztattowanie postaw patriotycznych i obywatelskich.
3.Ksztattowanie prawidtowych relacji interpersonalnych.

4 Bezpieczenstwo — w tym dotyczgce edukaciji informatyczne.
5.Zdrowie — promocja i profilaktyka zdrowia psychicznego i fizycznego.

Miodziez naszej szkoty uczy sie:



dbania o wlasny rozwoj duchowy, wrazliwosci na piekno, szacunku do dorobku ludzko$ci w dziedzinie kultury i sztuki,

poczucia przywigzania do ojczyzny — ksztattowanie patriotyzmu narodowego i lokalnego, poznaje historie miasta, dziedzictwo kultury
narodowej i europejskiej,

budowania wiezi ze szkotg i tradycji szkoty poprzez postawy toleranciji, solidarnosci, samodzielno$ci, samorzgdnosci,

odpowiedzialnosci za swoje zycie, integracji i wspétodpowiedzialnosci za sprawy dziejgce sie w szkole, ksztattowania dobrej atmosfery do
nauki, rozwoju sportowego i osobowego,

respektowania norm spotecznych — unika zagrozen, tj. przemocy, kontaktow z uzywkami, wandalizmu,

rozwijania wtasnego potencjatu intelektualnego i talentdéw poprzez systematyczne uczestnictwo w zajeciach lekcyjnych, kotkach
zainteresowan i zajeciach pozalekcyjnych,

prawidiowego funkcjonowania w spotecznosci szkolnej poprzez nalezyte spetnianie obowigzkéow szkolnych (z zachowaniem zapiséw
Statutu Szkoty i Regulaminu Frekwencji),

uczestnictwa w promocji szkoty i ksztattowania jej pozytywnego wizerunku,

planowania uczestnictwa w przysztym zyciu zawodowym i spotecznym, planowania wtasnej kariery zawodowej,

korzystania z oferowanego wsparcia i pomocy wychowawcéw, nauczycieli i specjalistow szkolnych (przeciwdziatanie niepowodzeniom
w nauce, drugorocznosci i wagarom).

niesienia pomocy innym, akceptacji réznorodnosci i tolerancji wobec innosci, oséb niepetnosprawnych,

angazowania w dziatania wolontaryjne poprzez wspoétprace szkoty z placéwkami lokalnymi (Hospicjum, MOPS, DDP i inne)

nabywania postawy odpowiedzialnosci, toleranciji, altruizmu,

tworzenie klimatu zaufania w klasie sprzyjajgcego dialogowi i umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw rowiesniczych,

korzystania ze wsparcia specjalistéw szkolnych w sytuacjach trudnych,

dbatosci o rozwdj wtasny w sferach: intelektualnej, emocjonalnej, spotecznej i duchowej.

Szkota realizuje cele wychowawcze i profilaktyczne poprzez:

udziat ucznidw w zajeciach psychoedukacyjnych i rozwijajgcych ich kompetencje spoteczno-emocjonalne, realizowane podczas godzin
z wychowawcg oraz we wspotpracy ze specjalistami szkolnymi i z innych instytucji,

wspotprace specjalistéw szkolnych z instytucjami dziatajgcymi na rzecz dziecka i rodziny,

tworzenie bezpiecznych warunkéw do nauki i wychowania w szkole (dyzury nauczycieli, monitoring wizyjny),

ksztattowanie bezpiecznego stylu zycia od $srodkdéw psychoaktywnych i zagrozeh zwigzanych ze wspétczesnymi technologiami (internet,
media spotecznosciowe, gry on-line, telefony, itp.), psychoedukacja i profilaktyka z udziatem specjalistdw szkolnych i spoza szkoty,
promowanie bezpieczenstwa w sieci, interwencje w przypadku uzyskania informacji o cyberprzemocy,

przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej oraz przemocy w rodzinie, wspotpracujgc z odpowiednimi instytucjami,

przeciwdziatanie demoralizacji i przestepczosci mtodziezy, wspotpracujgc z sgdem i policja,



monitorowanie bezpieczenstwa ucznidéw w szkole poprzez badania ewaluacyjne, ankiety sondazowe,

wspotprace szkoty z KPP Oswiecim (kontynuacja dziatan w zakresie programu ,Bezpieczna szkota”, w tym ze specjalistg ds. patologii
i nieletnich oraz dzielnicowymi),

ksztattowanie bezpiecznego i zdrowego stylu zycia (zdrowa dieta, higiena, aktywno$¢ fizyczna), udziat uczniow
w programach prozdrowotnych i akcjach szkolnych,

profilaktyke uzaleznien, zachowan ryzykownych, m. in. od srodkow psychoaktywnych, cyberprzemocy oraz chorob zakaznych,
prowadzonych przez wychowawcow, specjalistow szkolnych (w tym pielegniarke szkolng) i spoza szkoty (PSSE w Oswiecimiu),
wspieranie i udziat mtodziezy i grona pedagogicznego w lokalnych inicjatywach prozdrowotnych,

przeciwdziatanie demoralizacji i przestepczosci miodziezy oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie; wspotpracujgc
z placéwkami swiadczgcymi pomoc rodzinie (GOPS, MOPS, KPP, Sad Rodzinny i Nieletnich), udziat specjalistow szkolnych w
spotkaniach zespotow interdyscyplinarnych,

profilaktyke zaburzen rozwojowych i choréb psychicznych mtodziezy (pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana w szkole,
wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng i Poradniami Zdrowia Psychicznego, tj. Euro-Med, NZOZ ,Sobrietas”, terapeutami
i lekarzami — specjalistami psychiatrii.

Oddziatywania wychowawczo - profilaktyczne sag realizowane we wspotpracy z rodzicami ucznidw, wychowawcami, nauczycielami

i innymi pracownikami szkoty.

W ich efekcie:

Rodzic:

regularnie wspotpracuje ze szkotg, m.in. uczestniczgc w konsultacjach
i zebraniach szkolnych,
na biezgco kontroluje osiggniecia szkolne dziecka oraz jego frekwencje na lekcjach,

korzysta ze wsparcia specjalistow instytucji Swiadczgcych pomoc rodzinie, uczestniczy w psychoedukacji, posiada podstawowg wiedze nt.
zagrozen wieku dorastania,
wspiera dziecko w sytuacjach trudnych.

Nauczyciel, wychowawca:

pozostaje w statym i systematycznym kontakcie i wspotpracy z rodzicami uczniow,
wykorzystuje aktywne metody pracy z uczniem,
informuje o zagrozeniach ocenami niedostatecznymi oraz dalszych konsekwencjach,



e potrafi rozpoznaé¢ zagrozenia oraz zachowania ryzykowne, ktére podejmujg uczniowie,

e umiejetnie podejmuje dziatania zaradcze, reaguje na nieodpowiednie zachowanie uczniow,

e wspoétpracuje z innymi nauczycielami, wychowawcami, pedagogiem i psychologiem szkolnym, a takze specjalistami z instytucji
pomocowych,

e stosuje sie do zasad WSO,

e w ramach samodoskonalenia podnosi swoje kwalifikacje zawodowe oraz kompetencje osobowosciowe.

VII. DIAGNOZA W ZAKRESIE WYSTEPUJACYCH W SRODOWISKU SZKOLNYM CZYNNIKOW CHRONIACYCH | CZYNNIKOW RYZYKA.

Diagnoza zostata opracowana na podstawie:

-dokumentéw szkolnych (dziennik elektroniczny, protokoty Rad Pedagogicznych),

-badan ankietowych i sondazowych przeprowadzonych wsrdod ucznidw, nauczycieli, rodzicow i pracownikdéw szkoty,

-rozméw z wychowawcami, nauczycielami i sugestii rodzicow,

-obserwacji zachowania i funkcjonowania uczniéw w szkole i ich osobistych zgtoszen,

-wnioskow z ewaluacji wewnetrznej przeprowadzonej w roku szkolnym 2016/2017 dotyczgcej gtéwnych probleméw wychowawczych w szkole
oraz wynikow ankiet pogtebionej diagnozy problemowej przeprowadzonej w roku szkolnym 2017/2018, zgodnie z zapisami znowelizowanego
rozporzgdzenia i zaleceniami Kuratorium Oswiaty.

W literaturze fachowej wymienia sie nastepujgce czynniki chronigce:

- silna wiez emocjonalna z rodzicami

- zainteresowanie naukg szkolng

- regularne praktyki religijne

- poszanowanie prawa, norm, wartosci i autorytetéw spotecznych
- przynaleznosc¢ do pozytywnej grupy rowiesniczej

Wiekszos¢ ucznidw naszej szkoty ma dobre relacje z rodzicami, ktérzy wykazujg zainteresowanie sprawami szkolnymi swoich dzieci (ocenami,
frekwencjg) oraz ich zachowaniem w szkole. Systematycznie uczestniczg w zebraniach z wychowawcami, w miare potrzeb uczestniczg
w konsultacjach z nauczycielami przedmiotéw, podejmujg wspotprace z pedagogiem i psychologiem — uczestniczg w rozmowach



indywidualnych, korzystajg z poradnictwa, sami sygnalizujg potrzebe wsparcia i pomocy specjalistycznej. Chetnie korzystajg z wsparcia innych
instytucji Swiadczgcych pomoc rodzinie i dziecku.

W literaturze fachowej wymienia sie nastepujgce czynniki ryzyka:

- wystepujgce w rodzinie: czynniki patologiczne wystepujgce w rodzinie, uzaleznienia, np. alkoholizm, zachowania przestepcze, choroby
przewlekte i zaburzenia psychiczne lub zaburzenia osobowosci, zachowania, staba wiez miedzy czitonkami rodziny, brak wsparcia, staby nadzor
rodzicielski, brak kompetencji wychowawczych rodzicow, niespojne postawy rodzicielskie, brak konsekwenciji i jasno sprecyzowanych wymagan,
nierozwigzane konflikty w rodzinie,

- wystepujgce w szkole: niepowodzenia szkolne, niekorzystna atmosfera (brak dyscypliny, brak jasnych wymagan lub zbyt niskie wymagania,
brak poczucia bezpieczenstwa i przynaleznosci do klasy, brak jasnego stanowiska szkoty wobec ryzykownych zachowan, brak zaangazowania
w sprawy szkoty/klasy, izolujgce/agresywne zachowania klasy,

- wystepujgce w grupie rowiesniczej. kontakty z rowiesnikami, ktorzy przejawiajg zachowania ryzykowne: palg papierosy, pijg alkohol, biorg
narkotyki, majg konflikt z prawem, a ich stosunek do tych zachowan jest pozytywny, odrzucenie przez rowiesnikow, niskie kompetencje
spoteczne,

- wystepujgce w srodowisku spofecznym: dostepnosc narkotykdw i spodziewana ich atrakcyjnos¢, przyzwolenie na zachowania ryzykowne, zta
sytuacja ekonomiczna, wysoka przestepczosc¢ srodowiska, brak perspektyw na zmiane sytuacji bytowej,

- dot. sfery psychologicznej nastolatka: zaburzenia emocjonalne (depresja, niepokdj), niska odpornos¢ na stres, niedostateczne kompetencje
spoteczne, impulsywnos¢, wrogos¢ i agresja, negatywny stosunek do samego siebie (niskie poczucie wtasnej wartosci i samoocena, brak
poczucia wptywu na swoj los), negatywne doswiadczenia zyciowe, trudnosci w nauce, buntowniczos¢, poczucie wyobcowania lub odmiennosci,
wczesne podejmowanie zachowan ryzykownych i pozytywny do nich stosunek.

Whioski z diagnozy szkolnej:

Najczestszymi problemami wskazanymi przez uczniéw sg: depresja mtodziencza (14% ankietowanych), duza ilos¢ ocen niedostatecznych
(11%), zaburzenia zachowania (7%), kontakt z substancjami psychoaktywnymi, podejrzenie uzaleznienie od komputera/internetu (9%), agresja
stowna (8%), wagary (6%), inne np. cyberprzemoc, zaburzenia odzywiania, samookaleczenia — ok. 2% - kazde.

40% ankietowanych uczniéw nie obserwuje zadnych niepokojgcych objawdw.




Rodzice niepokojg sie najczesciej: podejrzeniem o uzaleznienie dziecka od komputera/internetu/telefonu (11%), agresjg stowng i depresjg
miodzienczg (7,5% odpowiedzi), cyberprzemocy i duzg iloscig ocen niedostatecznych (6%), kontaktem z substancjami psychoaktywnymi (4%)
62% ankietowanych rodzicow nie obserwuje zadnych niepokojgcych objawow.

Do najwazniejszych probleméw wskazywanych przez nauczycieli nalezg: wagary i oraz podejrzenie uzaleznienia od
komputera/lnternetu/telefonu (23%), duza ilos¢ ocen niedostatecznych i podejrzenie o kontakt z substancjami psychoaktywnymi oraz agresja
stowna (12,5%), zaburzenia zachowania i depresja mtodziencza (6-7%)

5% ankietowanych nauczycieli nie obserwuje zadnych niepokojgcych objawow.

W(g innych pracownikéw szkoty do niepokojgcych problemow nalezg: podejrzenie o uzaleznienie od komputera/lnternetu/telefonu (37%), wagary,
depresja mtodziencza (16%), duza ilos¢ ocen niedostatecznych, palenie papieroséw (10%)

W zwigzku z powyzszym, za priorytety w naszych oddziatywaniach wychowawczych i profilaktycznych adresowanych do uczniéw uznano:
przeciwdziatanie = wagarom, niepowodzeniom  szkolnym i depresji oraz uzaleznieniom od $rodkdw  psychoaktywnych
i nadmiernego korzystania z Internetu/komputera/telefonu.



TEMATYKA

CELE

ZADANIA DO REALIZACJI

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

SPOSOBY
EWALUACJI/
TERMINY
REALIZACJI

| WYCHOWANIE DO
WARTOSCI

Wszechstronny rozwoj
ucznia w sferze
psychicznej, fizycznej,
spotecznej,
intelektualnej,
aksjologicznej

-rozwijanie wrazliwosci
na dobro,

-wspieranie mtodziezy
w ksztattowaniu
Swiadomosci moralnej,

-rozpoznawanie
wartosci moralnych

i dokonywanie wyborow
zgodne z przyjetym
systemem wartosci,

-promowanie kultury
| sztuki,

-stymulowanie
ciekawosci poznawczej
uczniow,

- ograniczenie ilosci
godzin nieobecnosci
nieusprawiedliwionych,

-ograniczenie ilosci
ocen niedostatecznych,

-zapobieganie
niepowodzeniom
uczniéw

w nauce i problemom
wychowawczym,

-promowanie pozytywnych postaw
uczniowskich,

- ustalanie wspdlinie
z wychowawcg ocen zachowania
zgodnie z WSO,

- udziat uczniow akcjach charytatywnych
i wolontariacie np. WOSP, Szlachetna
Paczka, itp. na rzecz dzieci i dorostych

- wspieranie postaw altruistycznych

- zwracanie uwagi na kulture stowa,
przeciwdziatanie agresji stownej
i fizycznej,

- organizowanie wyjs¢ do kina, teatru,
na koncerty, zwiedzanie wystaw,

-popularyzowanie wartosciowej
literatury, muzyki, programéw TV oraz
imprez miejskich,

- udziat uczniéw w konkursach
przedmiotowych, zawodowych,
plastycznych, czytelniczych, jezykowych,
z zakresu pierwszej pomocy

I bezpieczenstwa, zdrowotnych,
ekologicznych i innych na szczeblu
szkolnym, powiatowym, wojewodzkim

i ogolnopolskim,

Nauczyciele,
Wychowawcy,
Pedagodzy szkolni,
Psycholog,
Wicedyrektorzy,

Dyrektor

IX-VI

Wg rocznego
harmonogramu
ujetego w Planie
Pracy Szkoty na rok
2017/2018




- analiza wynikow
nauczania w
poszczegolnych
klasach,

- psychoedukacja dotyczgca
efektywnego uczenia sie oraz
ksztattowania umiejetnosci spotecznych,

- pomoc uczniom z trudnosciami

w nauce w wyréwnaniu zalegtosci
szkolnych, z réznicami programowymi
wynikajgcymi ze zmiany szkoty, czy
klasy,

- prowadzenie diagnozy uczniéw z
niepowodzeniami szkolnymi poprzez
monitorowanie ich sytuacji edukacyjnej,

- badanie wynikow nauczania: analiza
matury probnej, sprawdzian kompetencji
w klasach pierwszych z wszystkich
przedmiotdéw, diagnoza wstepna,
monitorowanie osiggnie¢ uczniow,

- prowadzenie rozmdéw indywidualnych
i grupowych - mobilizujgcych i
dyscyplinujgcych z uczniami,
opracowanie wspolnie z uczniem planu
dziatan pomocowych,

- opieka wychowawcy, pedagoga lub
psychologa nad uczniem repetentem,
z trudnosciami w nauce, zagrozonym
ocenami niedostatecznymi,
wagarujgcym,

-prowadzenie rozmdéw indywidualnych
\z uczniami wagarujgcymi i ich rodzicami
oraz nauczycielami, wychowawcami

i dyrekcja,




- konsekwentne sprawdzanie obecnosci
uczniéw na poszczegolnych lekcjach,

- systematyczna wspotpraca
wychowawcow z rodzicami w zakresie
kontroli frekwencji ucznidow na zajeciach
edukacyjnych,

- konsekwentne stosowanie przez
wychowawcdw i nauczycieli procedur
i dziatan dyscyplinujgcych uczniow
sprawiajgcych problemy wych.,

- przeciwdziatanie wagarom
uczniowskim zgodnie

z wytycznymi WSO i Statutu Szkoty, wg
systemu kar i dziatan

dyscyplinujgcych, (np. kontraktéw), -
respektowanie regulaminu frekwenciji,
podpisywanie kontraktow
dyscyplinujgcych,

- usprawnianie przeptywu informacji
pomiedzy wychowawcami a
specjalistami szkolnymi (Zespoty
Wychowawcze),




Il KSZTALTOWANIE
POSTAW
PATRIOTYCZNYCH

| OBYWATELSKICH,
BUDOWANIE WIEZI ZE
SZKOLA

- promocja szkoty,

- pobudzanie inicjatyw
wychowankow
ksztattujgcych

ich odpowiedzialno$¢
i samodzielnosc¢,

wspotodpowiedzialnosc
za sprawy dziejgce sie
w szkole,

- wspieranie uczniow
w wyborze kierunkow
studiow, podjecia
pierwszej pracy,

-motywowanie uczniow
do osiggania wysokich
wynikdw w nauce i w
sporcie

- organizowanie przedsiewzie¢
integrujacych zespot klasowy,

- opracowanie i realizacja programow
innowacyjnych,

- indywidualne i grupowe doradztwo
zawodowe, poradnictwo, dotyczgce
wyboru uczelni, kierunku studiéw lub

pracy ,

- przeprowadzanie dla
zainteresowanych, specjalistycznych
badan predyspozycji zawodowych,

- udziat w spotkaniach uczniéw klas
maturalnych z doradcg zawodowym
PUP,

- udziat mtodziezy w targach
edukacyjnych oraz w dniach otwartych
wyzszych uczelni,

- prowadzenie zaje¢ aktywnymi
metodami,

- przyznawanie stypendiow
motywacyjnych

- przygotowanie uczniéw do
konkursow i olimpiad,

- prowadzenie konsultaciji i
poradnictwa dla uczniéw i rodzicow,
udzielanie wskazoéwek dotyczgcych
rozwigzywania problemow
wychowawczych,

Nauczyciele,
Wychowawcy,
Pedagodzy szkolni
Psycholog,
Wicedyrektorzy,
Dyrektor,

Specjalisci spoza
szkoty

IX-VI




Il KSZTALTOWNIE
PRAWIDLOWYCH
RELACJI
INTERPERSONALNYCH

- ksztaltowanie postaw
dialogu i tworzenie
klimatu zaufania w
klasie, rozwigzywanie
konfliktéw
réwiesniczych,

- integracja uczniow,

- ksztattowanie dobre;j
atmosfery do nauki,
rozwoju sportowego

i osobowego,

- opieka nad uczniem
przyjezdzajgcym lub powracajgcym
Z zagranicy - pomoc w wyrownaniu
zalegtosci w nauce i adaptacji

w nowej szkole,

- opieka nad uczniem ze specjalnymi

potrzebami edukacyjnymi,

wg Rozporzadzenia

0 pomocy psychologiczno-

pedagogicznej — dostosowanie

wymagan edukacyjnych do

mozliwosci intelektualnych uczniow

0 SPE, respektowanie zalecen opinii
i orzeczen PP-P,

- wyrownywanie szans edukacyjnych,
organizacja zaje¢ dydaktyczno-
wyréwnawczych (praca z uczniem
majgcym trudnosci w nauce),

- organizowanie spotkan Zespotow
ds. pomocy psychologiczno-
pedagogicznej,

- opieka nad uczniem szczegolnie
uzdolnionym,

- wspotpraca z Poradnig P-P,
konsultacje ze specjalistami,
kierowanie uczniéw na badania

Nauczyciele,
Wychowawcy,
Pedagodzy szkolni,
Psycholog,
Wicedyrektorzy,
Dyrektor,

Specjalisci spoza
szkoty

IX-VI




IV BEZPIECZENSTWO —
W TYM DOTYCZACE
EDUKACJI
INFORMATYCZNEJ

- profilaktyka
uzaleznien, chordb
zakaznych

i wypadkow,
promowanie
bezpieczenstwa w sieci,

- zapobieganie
zagrozeniom przemocy,
kontaktom

z uzywkami,
wandalizmowi,

- zapewnienie
bezpiecznych warunkow
nauki, wychowania i
opieki, przeciwdziatanie
demoralizacji i
przestepczosci
mitodziezy oraz
przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie
(wdrazanie procedury
Niebieskiej Karty — wg
potrzeb),

- przygotowanie do
prawidtowego
korzystania

z roznych zrodet
informacji,

- wykorzystywanie monitoringu
wizyjnego,

- ZzZapoznawanie uczniow
z zasadami bhp w szkole
i drodze do i ze szkoty,

- przeciwdziatanie przemocy
réwiesniczej,

-wspotpraca z instytucjami
pomocowymi KPP, Sad
Rodzinny w celu
przeciwdziatania
niedostosowaniu spotecznemu
i innym patologiom

Wychowawcy,
Pedagodzy szkolni,
Psycholog,
Wicedyrektorzy,
Dyrektor,

Specjalisci spoza szkoty

IX-VI




V ZDROWIE —
PROMOCJA

| PROFILAKTYKA
ZDROWIA
PSYCHICZNEGO
| FIZYCZNEGO

opieka wychowawcza

i psychologiczno
pedagogiczna — nad
uczniami ze SPE

(tj. z problemami
zdrowotnymi, przewlekle
chorymi

i niepetnosprawnymi),

- profilaktyka zdrowia
psychicznego,

- ksztattowanie
bezpiecznego stylu
zycia wolnego od
Srodkow
psychoaktywnych,

- wspieranie inicjatyw
prozdrowotnych,

- pomoc i wsparcie
wychowawcy, pedagoga,
psychologa dla uczniow
w sytuacjach trudnych

i kryzysowych,

- monitorowanie zdrowia
uczniow,- wspotpraca
pielegniarki szkolnej,
wychowawcow, pedagoga
I psychologa szkolnego,

- propagowanie zdrowego
odzywiania sie,

- udziat uczniéw w zawodach
sportowych,

- warsztaty na temat radzenia
sobie ze stresem startowym,
szkolnym, egzaminacyjnym,

- zapobieganie natogom
i uzaleznieniom,

-powotanie szkolnego
PaTPORTU,

- wlgczenie sie uczniéw do
ogodlnopolskiego programu
edukacyjno —profilaktycznego
,Profilaktyka a Ty’- i dziatanie
w formie twoérczej profilaktyki
réwiesniczej,

- zajecia profilaktyczne
przeciwdziatajgce przejawom

Wychowawcy,
Pedagodzy szkolni,
Psycholog,
Wicedyrektorzy,
Dyrektor,

Specjalisci spoza szkoty

IX-VI




demoralizacji i zachowaniom
ryzykownym,

- dziatania o charakterze
interwencyjnym podejmowane
przez pedagogow szkolnych

I psychologa,

- zajecia profilaktyczne
realizowane przez
wychowawcéw, pedagogow
szkolnych, psychologa lub
specjalistow spoza szkoty,

- psychoedukacja rodzicow,
przekazywanie informacji
rodzicom dot. pomocy
profesjonalnej dla uczniow,

- spotkania indywidualne
0 charakterze terapeutycznym
i motywujgco-wspierajgcym,

- promowanie zdrowego trybu
zycia zgodnie z przyjetymi
w szkole procedurami.




