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Podstawa prawna:

[l Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

O Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 2 1991 r. nr 120, poz. 526).

[ Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).

[ Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).

[ Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo os$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

O Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

[ Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

[ Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).
O Ustawa z dnia 9.03.2023r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

(] Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci

wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

(] Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej parnistwa w roku szkolnym 2023/2024.
O Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dn. 26 pazdziernika 1982r. z pdzniejszymi zmianami,
O Rozporzadzenie MEN w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i

placéwkach z dn. 30 kwietnia 2013r., Dz. U. 2013, Poz. 532,

O Rozporzadzenie MEN w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i
placdwkach z dn. 9 sierpnia 2017r., Dz. U. 2017, Poz. 1591,



O Rozporzadzenie MEN w sprawie warunkdw i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidéw i stuchaczy oraz przeprowadzania
sprawdzianow i egzamindw w szkotach publicznych z dn. 17 listopada 2010r. z pdzniejszymi zmianami,

O Rozporzadzenie MEN w sprawie szczegétowych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrdd dzieci i mtodziezy zagrozonych
uzaleznieniem z dn. 31 stycznia 2003r. z pdzniejszymi zmianami,

0 Rozporzadzenie MEN w sprawie warunkdéw organizowania, ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym z dnia 9 sierpnia 2017r. Dz. U. 2017, Poz., 1578,

O Rozporzgdzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii oraz Rozporzgdzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018r.
zmieniajgce w/w rozporzadzenie.

O Rozporzadzenie MEN z dnia 23 sierpnia 2017r. w sprawie ksztatcenia oséb niebedgcych obywatelami polskimi oraz oséb bedgcych obywatelami
polskimi, ktére pobieraty nauke w szkotach funkcjonujgcych w systemach oswiaty innych panstw.

O Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 19 maja 2020 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, Dz. U. 2020. Poz. 891.

0 ,Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb petny stacjonarny” - zbidr zalecen uwzgledniajacy sytuacje
epidemiologiczng, w tym dotyczgcych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19./ - obowigzujgce podczas
pandemii/.

Ponadto wykorzystano:

[] Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspieraé uczniéw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego” — sporzgdzony na zlecenie MEiN (oparty na wynikach badan wsrdd uczniow, rodzicéw, nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).

Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w LOMS i TCH PZ Nr2 SOMSIT w Oswiecimiu opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez
rade pedagogiczng, rade rodzicdw i samorzad uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-



Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg dziatan wychowawczych i
profilaktycznych szkoty jest wspodtpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole,
ktora w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej,
jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie
uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i
uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catos¢ ze szkolnym zestawem programdéw nauczania i uwzglednia wymagania
opisane w podstawie programowej.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposdb realizacji celéw ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie
programowe] ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne
skierowane do ucznidw, rodzicow i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych ucznidow, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemoéow wystepujgcych w srodowisku szkolnym, z
uwzglednieniem:

O wynikéw ewaluacji (np. wewnetrznej, zewnetrznej),

O wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

O ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2022/23

O whnioskéw i analiz ( wnioski z pracy zespotdw zadaniowych, zespotow przedmiotowych, zespotéw wychowawczych),

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie
tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuija:



O powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicdw i wszystkich pracownikéw szkoty,
O zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

O respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organéw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad
uczniowski),

O wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspierajacych dziatalnos¢ wychowaweczg i
profilaktyczng szkoty),

O wspoétodpowiedzialnosc za efekty realizacji programu,

O inne (wazne dla szkoty, wynikajgce z jej potrzeb, specyfiki).

I. MISJA SZKOLY

Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i S$wiata, ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktéw z réwiesnikami,
takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidow w wymiarze intelektualnym, psychicznym i
spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia
w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego
obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,
ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczeistwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniéw w trakcie i po wygasnieciu epidemii COVID-19.
Misjg szkoty jest ,,0siggniecie zaburzonej réwnowagi miedzy przewartosciowanym nauczaniem a niedowartosciowanym wychowaniem uzupetnianym
o profilaktyke” (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego.”).

Il. SYLWETKA ABSOLWENTA



Dazeniem szkoty jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w Zzyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w

poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwdj. Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

0

0

0

kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o Srodowisko naturalne,

zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi (np. COVID-19),
zna i rozumie zasady wspétzycia spotecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z réznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,
jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo

wiasne i innych,

0

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej epidemig COVID-19) oraz czynniki chronigce przed

zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego),

0

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych

(np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzalezniern bahawioralnych),

0

0

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,



O integruje sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

0 inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celéw wychowawczych i profilaktycznych szkoty).

Sylwetka absolwenta klasy mundurowej:

jest patriotg,

prezentuje wtasciwg postawe moralno-etyczng,

posiada gotowos¢ do podjecia stuzby, niesienia pomocy innym, poswiecenia,

ma poczucie odpowiedzialnosci i odwage,

charakteryzuje go wytrwatos¢ i sumiennosé, silna wola i konsekwencja w dazeniu do osiggniecia celu,
prezentuje wysoka sprawnos¢ fizyczng,

posiada umiejetnos¢ pracy zespotowe;.

O0O00oogoo

Ill. ZALOZENIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Program obejmuje pie¢ obszaréw oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych.
S3 to:

1.Wychowanie do wartosci.

2.Ksztattowanie postaw patriotycznych i obywatelskich.
3.Ksztattowanie prawidtowych relacji interpersonalnych.
4.Bezpieczenstwo — w tym dotyczgce edukacji informatyczne;j.
5.Zdrowie — promocja i profilaktyka zdrowia psychicznego i fizycznego.

Mtodziez naszej szkoty uczy sie:

O dbania o wtasny rozwdéj duchowy, wrazliwosci na piekno, szacunku do dorobku ludzkosci w dziedzinie kultury i sztuki,

O poczucia przywigzania do ojczyzny — ksztattowanie patriotyzmu narodowego i lokalnego, poznaje historie miasta, dziedzictwo kultury narodowej
i europejskiej

O budowania wiezi ze szkofg i tradycji szkoty poprzez postawy tolerancji, solidarnosci, samodzielnosci, samorzgdnosci,



O odpowiedzialnosci za swoje zycie, integracji i wspotodpowiedzialnosci za sprawy dziejgce sie w szkole, ksztattowania dobrej atmosfery do nauki,
rozwoju sportowego i osobowego,

0 respektowania norm spofecznych — unika zagrozen, tj. przemocy, kontaktéw z uzywkami, wandalizmu,

O rozwijania wtasnego potencjatu intelektualnego i talentéw poprzez systematyczne uczestnictwo w zajeciach lekcyjnych, kétkach zainteresowan
i zajeciach pozalekcyjnych,

O prawidtowego funkcjonowania w spotecznosci szkolnej poprzez nalezyte spetnianie obowigzkéw szkolnych (z zachowaniem zapiséw Statutu
Szkoty i Regulaminu Frekwencji),

O uczestnictwa w promocji szkoty i ksztattowania jej pozytywnego wizerunku,

O planowania uczestnictwa w przysztym zyciu zawodowym i spotecznym, planowania witasnej kariery zawodowej,

O korzystania z oferowanego wsparcia i pomocy wychowawcéw, nauczycieli i specjalistéw szkolnych (przeciwdziatanie niepowodzeniom
W nauce, drugorocznosci i wagarom).

O niesienia pomocy innym, akceptacji réznorodnosci i tolerancji wobec innosci, oséb niepetnosprawnych,

O angazowania w dziatania wolontaryjne poprzez wspoétprace szkoty z placowkami lokalnymi (Hospicjum, MOPS, DDP i inne),

O nabywania postawy odpowiedzialnosci, tolerancji, altruizmu,

O tworzenie klimatu zaufania w klasie sprzyjajgcego dialogowi i umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw réwiesniczych,

O korzystania ze wsparcia specjalistéw szkolnych w sytuacjach trudnych,

O dbatosci o rozwéj wtasny w sferach: intelektualnej, emocjonalnej, spotecznej i duchowej,

Szkota realizuje cele wychowawcze i profilaktyczne poprzez:

O udziat ucznidw w zajeciach psychoedukacyjnych i rozwijajacych ich kompetencje spoteczno-emocjonalne, realizowane podczas godzin
z wychowawcg oraz we wspotpracy ze specjalistami szkolnymi i z innych instytucji,

O wspotprace specjalistédw szkolnych z instytucjami dziatajgcymi na rzecz dziecka i rodziny,

0 tworzenie bezpiecznych warunkéw do nauki i wychowania w szkole (dyzury nauczycieli, monitoring wizyjny),

O ksztattowanie bezpiecznego stylu zycia od srodkéw psychoaktywnych i zagrozen zwigzanych ze wspoétczesnymi technologiami (Internet, media
spotecznosciowe, gry on-line, telefony, itp.), psychoedukacja i profilaktyka z udziatem specjalistéw szkolnych i spoza szkoty,

O promowanie bezpieczenstwa w sieci, interwencje w przypadku uzyskania informacji o cyberprzemocy,

O przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej oraz przemocy w rodzinie, wspotpracujgc z odpowiednimi instytucjami,

O przeciwdziatanie demoralizacji i przestepczosci mtodziezy, wspdtpracujac z sagdem i policjg,

O monitorowanie bezpieczenstwa ucznidw w szkole poprzez badania ewaluacyjne, ankiety sondazowe,

O wspotprace szkoty z KPP Oswiecim (kontynuacja dziatarn w zakresie programu ,Bezpieczna szkota”, w tym ze specjalistg ds. patologii

i nieletnich oraz dzielnicowymi),



O ksztattowanie  bezpiecznego i zdrowego stylu zycia (zdrowa dieta, higiena, aktywno$¢ fizyczna), udziat ucznidw
w programach prozdrowotnych i akcjach szkolnych,

O profilaktyke uzaleznien, zachowan ryzykownych, m. in. od srodkéw psychoaktywnych, cyberprzemocy oraz choréb zakaznych, prowadzonych
przez wychowawcow, specjalistéw szkolnych (w tym pielegniarke szkolng) i spoza szkoty (PSSE w Oswiecimiu),

O wspieranie i udziat mfodziezy i grona pedagogicznego w lokalnych inicjatywach prozdrowotnych,

O przeciwdziatanie demoralizacji i przestepczosci miodziezy oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie; wspodtpracujac

z placéwkami swiadczgcymi pomoc rodzinie (GOPS, MOPS, KPP, Sad Rodzinny i Nieletnich), udziat specjalistéow szkolnych w spotkaniach zespotéw
interdyscyplinarnych,

O profilaktyke zaburzen rozwojowych i chordb psychicznych mtodziezy (pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana w szkole, wspdtpraca z
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng i Poradniami Zdrowia Psychicznego, tj. Euro-Med, NZOZ ,Sobrietas”, terapeutami i lekarzami — specjalistami
psychiatrii,

O wspieranie ucznidw, rodzicow/opiekundw prawnych i nauczycieli w czasie pandemii korona wirusa poprzez wprowadzenie odpowiednich
procedur bezpieczenstwa i ich konsekwentne stosowanie,

O udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla ucznidéw i rodzicbw w dostosowanej formie do obowigzujgcego typu nauczania
(stacjonarne, mieszane, zdalne).

Oddziatywania _wychowawczo - profilaktyczne sg realizowane we wspdtpracy z rodzicami _ucznidw, wychowawcami, nauczycielami

i innymi pracownikami szkoty.

W ich efekcie:

Rodzic:

O regularnie wspétpracuje ze szkotg, m.in. uczestniczgc w konsultacjach i zebraniach szkolnych,

O na biezgco kontroluje osiggniecia szkolne dziecka oraz jego frekwencje na lekcjach,korzysta ze wsparcia specjalistéw instytucji swiadczacych
pomoc rodzinie, uczestniczy w psychoedukacji, posiada podstawowg wiedze nt. zagrozen wieku dorastania,

O wspiera dziecko w sytuacjach trudnych, takze tych zwigzanych z funkcjonowaniem dziecka w czasie pandemii.
Nauczyciel, wychowawca:

O pozostaje w statym i systematycznym kontakcie i wspdtpracy z rodzicami ucznidw,
O wykorzystuje aktywne metody pracy z uczniem,
O informuje o zagrozeniach ocenami niedostatecznymi oraz dalszych konsekwencjach,



O potrafi rozpoznac zagrozenia oraz zachowania ryzykowne, ktére podejmujg uczniowie,

O umiejetnie podejmuje dziatania zaradcze, reaguje na nieodpowiednie zachowanie ucznidw,

O wspotpracuje z innymi nauczycielami, wychowawcami, pedagogiem i psychologiem szkolnym, a takze specjalistami z instytucji pomocowych,

O stosuje sie do zasad WSO,

O w ramach samodoskonalenia podnosi swoje kwalifikacje zawodowe oraz kompetencje osobowosciowe,

O dostosowuje metody i formy pracy oraz oddziatywania wychowawcze do obowigzujgcego modelu nauczania.

O ksztattuje u uczniéw postawy prospoteczne

O wzmachianie wsréd ucznidw i wychowankdéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng,

O ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankdw i
wychowawcow.

O ksztattuje u ucznidéw postawy prospotecznych, poprzez udziat w wolontariacie,

O przygotowuje ucznidw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowej,

Pedagog/psycholog

Do zadan pedagoga i psychologa w szkole nalezy w szczegélnosci:

1) prowadzenie badan i dziatan diagnostycznych uczniéw, w tym diagnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych

i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniéw w celu okredlenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniéw oraz

przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu ucznidw,

w tym barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty i placowki;



2) diagnozowanie sytuacji wychowawczych w przedszkolu, szkole lub placéwce w celu rozwigzywania problemdéw wychowawczych stanowigcych bariere
i ograniczajgcych aktywne i pefne uczestnictwo ucznia w zyciu przedszkola,

szkoty i placowki;

3) udzielanie uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb;

4) podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemoéw dzieci i mtodziezy;

5) minimalizowanie skutkdw zaburzen rozwojowych, zapobieganie zaburzeniom zachowania oraz inicjowanie réznych
form pomocy w srodowisku przedszkolnym, szkolnym i pozaszkolnym uczniow;

6) inicjowanie i prowadzenie dziatarn mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych;

7) pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji

i uzdolnien uczniéw;

8) wspieranie nauczycieli, wychowawcéw grup wychowawczych i innych specjalistow w:

a) rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych

ucznidéw w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w
funkcjonowaniu ucznidéw, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych

funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty i placéwki,
b) udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

Pedagog specjalny.

Do zadan pedagoga specjalnego nalezg :

1. Wspdtpraca z nauczycielami, wychowawcami lub innymi specjalistami, rodzicami oraz uczniami w: - rekomendowaniu dyrektorowi szkoty do realizacji



dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego i petnego uczestnictwa ucznidw w zyciu szkoty oraz zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi
potrzebami,

- prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych ucznidéw w celu okreslenia

mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu ucznidw,
w tym barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty i placowki,

- rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych i wychowawczych ucznidw,

- okreslaniu niezbednych do nauki warunkéw, sprzetu specjalistycznego i srodkéw dydaktycznych ~ w tym wykorzystujgcych technologie informacyjno-
komunikacyjne, odpowiednich ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznia.

2. Wspétpraca z zespotem ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej, w zakresie opracowania i realizacji indywidualnego programu edukacyjno-
terapeutycznego ucznia posiadajgcego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, w tym zapewnienia mu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

3. Wspieranie nauczycieli, wychowawcéw i innych specjalistow w:

- rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniéw lub trudnosci w ich funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczeid utrudniajgcych
funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty,

- udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniem,

- dostosowaniu sposobdéw i metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia oraz jego mozliwosci psychofizycznych,
- doborze metod, form ksztatcenia i Srodkéw dydaktycznych do potrzeb ucznidw,

4. Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom uczniéw i nauczycielom.

5. Wspdtpraca, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami, w szczegdlnosci z instytucjami Swiadczgcymi pomoc dziecku i rodzinie, tj.: Poradniami P-
P i specjalistycznymi, Sadami rodzinnymi, w tym kuratorami, Policjg, Osrodkami Pomocy Spotecznej, Osrodkami Interwencji Kryzysowej, PCPR-em,
psychologami/terapeutami zewnetrznymi.



6. Przedstawianie radzie pedagogicznej propozycji w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli.
7. Praca w Szkolnej Komisji Stypendialne;j.

8. Praca w Szkolnym Zespole ds. pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

/5, 7 i 8 —wynikaja ze specyfiki szkoty i nie znajdujg sie w rozporzadzeniu./

Doradca zawodowy.

Do zadan doradcy zawodowego nalezg :

1. Systematyczne diagnozowanie zapotrzebowania uczniéw na informacje edukacyjne i zawodowe oraz pomoc w planowaniu ksztatcenia i kariery
zawodowe;j.

2. Gromadzenie, aktualizacja i udostepnianie informacji edukacyjnych i zawodowych witasciwych dla szkoty sredniej — ogdlnoksztatcgcej i zawodowe;.

3. Prowadzenie zaje¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu z uwzglednieniem rozpoznanych mocnych stron, predyspozycji ,
zainteresowan i uzdolnien uczniéw.

4. Koordynowanie dziatalnosci informacyjno — doradczej prowadzonej przez szkote.
5. Wspétpraca z innymi nauczycielami w tworzeniu i zapewnieniu ciggtosci dziatan w zakresie zajeé zwigzanych z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu.

6. Wspieranie nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistéw w udzielaniu pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j.

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia
i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

-fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia
i podejmowania zachowanh prozdrowotnych;



-psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wtasnego
i innych ludzi, ksztattowanie srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wtasciwego stosunku do swiata, poczucia sity, checi do zycia i
witalnosci;

-spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw
i norm spotfecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych;

-aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

1) wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw i wychowankéw w celu budowania postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;
2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu;

3) wzmacnianie wsérdd ucznidow i wychowankdéw wiezi ze szkotg lub placéwka oraz spotecznoscia lokalng;

4) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placdwce, budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidw
i nauczycieli, wychowankéw i wychowawcow, a takie nauczycieli, wychowawcdédw i rodzicow lub opiekundw, w tym wzmacnianie wiezi
z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami;

5) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami, wychowankami oraz ich rodzicami
lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg ucznidow lub wychowankow;

6) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicéw lub opiekunow;

7) ksztattowanie u uczniow i wychowankdéw postaw prospotecznych, w tym przez mozliwos$¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych
aktywnemu uczestnictwu ucznidw w zyciu spotecznym;

8) wspieranie edukacji roéwiesniczej i programéw rowiesniczych majgcych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych
i prospotecznych.



Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole i placowce polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniow
i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcdéw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i
miodziezy,

rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkéw i substancji, a takze suplementéw diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania
w tego typu przypadkach;

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw i wychowankéw;

3) ksztattowanie u ucznidéw i wychowankéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania
i wyrazania wtasnych emocji;

4) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidw i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji
w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu;

5) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania
srodkdéw i substancji, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;

6) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania srodkéw i substancji, norm rozwojowych
i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole i placéwce polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania problemoéw zwigzanych z uzywaniem srodkow i substancji, skierowanych do ucznidw i
wychowankdw oraz ich rodzicow lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcdédw oraz innych pracownikéw szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw i substancji,



2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznibw i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekunow
w przypadku uzywania Srodkow i substancji psychoaktywnych;

3) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych
zwigzanych z naruszeniem przepisdw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

4) informowanie ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicow Ilub opiekunédw o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli
i wychowawcéw oraz o metodach wspdtpracy szkét i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole i placowce polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej
i wskazujace;.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1) w przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktdrych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw
i substanciji,

2) w przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniéw i wychowankow, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na rozwdj zachowan ryzykownych;

3) w przypadku profilaktyki wskazujgcej — wspieranie ucznidw i wychowankéw, u ktdrych rozpoznano wczesne objawy uzywania Srodkow
i substancji, lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktdre nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dziatania profilaktyczne w szkotach i placdwkach w ramach dziatalnosci, obejmujg w szczegdlnosci:

1) realizowanie wsrdd ucznidw i wychowankdw oraz ich rodzicéw lub opiekundw programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii;

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosSci zaspakajajacej wazne
potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej;



3) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw i substancji, przez uczniéw i wychowankéw, a takze norm przeciwnych
podejmowaniu innych zachowan ryzykownych;

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez
uczniow i wychowankoéw zachowan ryzykownych;

5) wtgczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny.
Dziatania te obejmujg w szczegdélnosci:

O realizowanie wséréd ucznidow i wychowankdéw oraz ich rodzicéw lub opiekundéw programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celdw profilaktycznych,

O przygotowanie oferty zajec rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej wazne
potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

O ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

O poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na ucznidw (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego
rozpoznawania objawdw depres;ji,

O doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez
uczniéw i wychowankow zachowan ryzykownych,

O wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe,
dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu $rodkdéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych.

O aktywnie wtacza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidw i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli,
wspiera ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

Rodzice:

O wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,



O uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

O uczestniczg w wywiaddwkach organizowanych przez szkote i konsultacjach,

O wspotpracujg z wychowaweca klasy i innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,

O dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidéw,

O Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

V. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM ORAZ PLAN PRACY NA ROK 2023/24 JEST DOSTEPNY W OSOBNYM DOKUMENCIE.
VI. DIAGNOZA W ZAKRESIE WYSTEPUJACYCH W SRODOWISKU SZKOLNYM CZYNNIKOW CHRONIACYCH | CZYNNIKOW RYZYKA

Diagnoza zostata opracowana na podstawie:

-dokumentéw szkolnych (dziennik elektroniczny, protokoty Rad Pedagogicznych),

-badan ankietowych i sondazowych przeprowadzonych wsrdd ucznidw, nauczycieli, rodzicdw i pracownikdw szkoty,

-rozmoéw z wychowawcami, nauczycielami i sugestii rodzicow,

-obserwacji zachowania i funkcjonowania uczniéw w szkole i ich osobistych zgtoszen,

-wyniki badania ankietowego uczniéw klas pierwszych przeprowadzonego w pierwszym tygodniu nauki roku szkolnego 2019/2020 dot. problemdéw
mtodziezy.

W literaturze fachowej wymienia sie nastepujgce czynniki chronigce:

- silna wiez emocjonalna z rodzicami

- zainteresowanie naukg szkolng

- regularne praktyki religijne

- poszanowanie prawa, norm, wartosci i autorytetow spotecznych
- przynalezno$¢ do pozytywnej grupy rowiesniczej



Wiekszo$¢ ucznidw naszej szkoty ma dobre relacje z rodzicami, ktérzy wykazujg zainteresowanie sprawami szkolnymi swoich dzieci (ocenami,
frekwencjg) oraz ich zachowaniem w szkole. Systematycznie uczestniczg w zebraniach z wychowawcami, w miare potrzeb uczestniczg
w konsultacjach z nauczycielami przedmiotéw, podejmujg wspodtprace z pedagogiem i psychologiem — uczestniczg w rozmowach indywidualnych,
korzystajg z poradnictwa, sami sygnalizujg potrzebe wsparcia i pomocy specjalistycznej. Chetnie korzystajg z wsparcia innych instytucji swiadczacych
pomoc rodzinie i dziecku.

W literaturze fachowej wymienia sie nastepujace czynniki ryzyka:

- wystepujgce w rodzinie: czynniki patologiczne wystepujace w rodzinie, uzaleznienia, np. alkoholizm, zachowania przestepcze, choroby przewlekte i
zaburzenia psychiczne lub zaburzenia osobowosci, zachowania, staba wiez miedzy cztonkami rodziny, brak wsparcia, staby nadzér rodzicielski, brak
kompetencji wychowawczych rodzicéw, niespdjne postawy rodzicielskie, brak konsekwencji i jasno sprecyzowanych wymagan, nierozwigzane konflikty
w rodzinie,

- wystepujgce w szkole: niepowodzenia szkolne, niekorzystna atmosfera (brak dyscypliny, brak jasnych wymagan lub zbyt niskie wymagania, brak
poczucia bezpieczenstwa i przynaleznosci do klasy, brak jasnego stanowiska szkoty wobec ryzykownych zachowan, brak zaangazowania
w sprawy szkoty/klasy, izolujgce/agresywne zachowania klasy,

- wystepujgce w grupie rowiesniczej: kontakty z rowiesnikami, ktorzy przejawiajg zachowania ryzykowne: palg papierosy, pija alkohol, biorg narkotyki,
majg konflikt z prawem, a ich stosunek do tych zachowan jest pozytywny, odrzucenie przez réwiesnikdw, niskie kompetencje spoteczne,

- wystepujgce w Srodowisku spotecznym: dostepnos$é narkotykdw i spodziewana ich atrakcyjnos¢, przyzwolenie na zachowania ryzykowne, zta sytuacja
ekonomiczna, wysoka przestepczosé srodowiska, brak perspektyw na zmiane sytuacji bytowej,

- dot. sfery psychologicznej nastolatka: zaburzenia emocjonalne (depresja, niepokdj), niska odpornosé na stres, niedostateczne kompetencje spoteczne,
impulsywnos¢, wrogos$é i agresja, negatywny stosunek do samego siebie (niskie poczucie wtasnej wartosci i samoocena, brak poczucia wptywu na swoj
los), negatywne doswiadczenia zyciowe, trudnosci w nauce, buntowniczo$é, poczucie wyobcowania lub odmiennosci, wczesne podejmowanie
zachowan ryzykownych i pozytywny do nich stosunek.

Whioski z diaghozy czynnikdw chronigcych i ryzyka, sformutowane na podstawie badania ankietowego ucznidw wszystkich klas PZNr2 2SOMSIT oraz ich rodzicow,

przeprowadzonego we wrzes$niu 2021/2022. Diagnoze przeprowadzono dla potrzeb Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty.

Ankiete rozestano wszystkim, tj. 1315 uczniom i 1772 rodzicom, z czego wypetnito jg i odestato 384 uczniéw oraz 358 rodzicdw, przy czym ankietowani pomijali
pojedyncze pytania, wiec liczba odpowiedzi jest zmienna . Badanie ankietowe byto anonimowe i zostato przeprowadzone w formie on line.



Prezentacja wynikéow badan.

[J Na pytanie o problemy, ktére niepokojg respondentéw obecnie —w grupie uczniéw - 56% z nich nie obserwuje zadnych, w grupie rodzicéw takiej
odpowiedzi udziela 66 % z nich. To co niepokoi ankietowanych, w obu grupach badanych, to problemy emocjonalne —tak odpowiada 35%ucnidow i 19%
rodzicéw. Na inne problemy wskazato 8% ucznidw i 12 % rodzicoéw- nie precyzujgc ich.

[J W okresie lockdownu u 52% uczniéw problemy nie nasility sie. W grupie rodzicéw takiej odpowiedzi udzielito 57% ankietowanych. Obie grupy badanych
wskazaty,ze problemy jakie sie w tym czasie nasility , dotyczyty sfery emocjonalnej . Tak odpowiedziato 35 % ucznidéw i 26% rodzicéw.

[J Co warto zauwazy¢, az 86% uczniow moze liczyé na pomoc i wsparcie rodzicéw, co potwierdzajg rodzice , wskazujac ,ze 83 % z nich rozmawia ze swoimi
dzie¢mi, na temat przezywanych przez nich emocji i problemoéw.

[J Uczniowie , w zdecydowanej - 93 % wiekszosci, mogg liczy¢ w razie trudnosci na pomoc osoby bliskiej. 75%- wskazuje na przyjaciela, 67% - na mame, 50%
- na tate, 32% - na inng osobe z rodziny, 26% - na réwiesnika i 15-19 % - na swojg dziewczyna lub chtopaka.

[] Kolejne pytanie dotyczyto obaw dzieci, zgtaszanych przez rodzicéw- zwigzanych z powrotem do nauki stacjonarnej — na takie wskazuje 47% rodzicéw, ale
52% rodzicdw sygnalizuje obawy dzieci zwigzane z kontynuowaniem nauki w systemie zdalnym.

[J Natomiast w grupie uczniéw, swoje obawy przed nauka zdalng potwierdza 37% z nich, a dla 63% jest to preferowana forma nauki .

[1 W szkole czuje sie bezpiecznie 80% ucznidw . Na posiadanie dobrych relacji réwiesniczych w klasie wskazuje 88% ucznidéw . Zdaniem rodzicéw trudnosci
w tych relacjach ma 17 % ucznidw.

[] Na pytanie o samopoczucie - 83% ucznidw okresla je jako bardzo dobre,dobre lub zadowalajace.
[J Na potrzebe wsparcia emocjonalnego wskazuje 35 % ankietowanych uczniéw , a w odbudowaniu relacji réwiesniczych —17% z ch. n

[] W grupie rodzicoéw 30 % udzielajgcych odpowiedzi jest zaniepokojonych sposobami spedzania wolnego czasu przez swoje dzieci, gdyz jest to najczesciej
czas spedzany z telefonem lub przy komputerze- na grach i innej aktywnosci w sieci. Pojedynczych rodzicéw niepokoi brak ruchu i aktywnosci fizycznej,
izolowanie sie dziecka i samotne spedzanie wolnego czasu.

Whioski:

[J  Wiekszos¢ ucznidw naszej szkoty przetrwata okres izolacji w dobrej kondycji psychicznej i nie wymaga specjalistycznego wsparcia



Wyniki badania przeprowadzonego w naszej szkole, potwierdzajg u czesci ucznidow wystepowanie problemdéw emocjonalnych i w relacjach réwiesniczych,
ktore nasility sie w okresie izolacji spotecznej spowodowanej pandemia , co jest zauwazane w wiekszosci szkot.

W zwigzku z tym, w biezgcym roku szkolnym oddziatywania wychowawcze i wspierajgce dotyczyé beda gtéwnie niwelowaniu tych probleméw - co jest
zgodne takze z zaleceniami MEN

W tej trudnej sytuacji, mtodziez moze liczy¢ na wsparcie rodziny i innych bliskich sobie oséb.

Wielu ucznidw zgtasza sie po pomoc samoistnie i takie wsparcie jest $wiadczone i to zaréwno w formie jednorazowej konsultacji, jak i cyklicznych spotkan
ze specjalistg szkolnym- wedtug indywidualnych potrzeb.

Wychowawcy klas, petnig bardzo wazng role w systemie wsparcia emocjonalnego mtodziezy, gdyz sg osobami pierwszego kontaktu, ktére najlepiej znaja
swoich wychowankdw i ich sytuacje rodzinne, a przy tym organizujg dla swoich podopiecznych réznego typu zajecia integrujgce zespdt klasowy i w ten
naturalny sposdb sprzyjajg poprawie samopoczucia ucznidow i ich dobrym relacjom.

Gtéwnymi realizatorami dziatan wychowawczo- profilaktycznych w szkole sg wychowawcy klas. Sg oni pierwszymi osobami , do ktérych , w sytuacji
problemowej czesto zgtasza sie uczen lub zaniepokojony rodzic. Specjalisci szkolni ( psycholog, pedagodzy) petnig role wspomagajaca i doradczg oraz
prowadzg wtasne dziatania o charakterze terapeutycznym lub kierujg zainteresowanych do specjalistéw i instytucji Swiadczgcych takg pomoc.

Podstawowe zagadnienia wychowawcze i profilaktyczne, wynikajgce z Programu Wychowawczo- Profilaktycznego Szkoty winny by¢ systematycznie
realizowane podczas lekcji wychowawczych

Na podstawie w/w Programu i aktualnej diagnozy szkolnej Wychowawcy opracowuja, dla swoich wychowankow tematy lekcji wychowawczych,
uwzgledniajgc przy tym specyfike klasy i indywidualne potrzeby swoich podopiecznych w tym zakre



Wyniki i wnioski z badania ankietowego uczniéw wszystkich klas PZNr2 2SOMSIT oraz ich rodzicow , przeprowadzonego we wrzesniu 2022/2023. Diagnoze
przeprowadzono dla potrzeb Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty.

Ankiete rozestano wszystkim, tj. 1475 uczniom i 2148 rodzicom, z czego wypetnito jg i odestato 456 ucznidw oraz 366 rodzicéw, przy czym ankietowani pomijali
pojedyncze pytania, wiec liczba odpowiedzi jest zmienna . Badanie ankietowe byto anonimowe i zostato przeprowadzone w formie online.

Prezentacja wynikéw badan.

o Na pytanie o problemy, ktdre niepokojg respondentéw obecnie —w grupie uczniéw - 44% z nich nie obserwuje zadnych, w grupie rodzicow takiej
odpowiedzi udziela 60,5 % z nich. To co niepokoi ankietowanych, w obu grupach badanych, to problemy emocjonalne — tak odpowiada 34,6%uczniéw i 15%
rodzicdw oraz zaburzenie depresyjne - - na nie wskazuje 32,2 % uczniéw in13,3 % rodzicow. Na inne problemy wskazato 31,5% ucznidéw/ s3 to pojedyncze odpowiedzi
dot. np. stresu zwigzanego z nauka szkolng i ocenianiem , zbyt matg iloscig czasu wolnego.

. Co warto zauwazy¢, az 78,7% ucznidow moze liczy¢ na pomoc i wsparcie rodzicéw, co potwierdzajg rodzice , wskazujac ,ze 91,5 % z nich rozmawia ze swoimi
dzie¢mi, na temat przezywanych przez nich emocji i problemédw.

. Uczniowie , w zdecydowanej — 85,3 % wiekszosci, mogg liczy¢ w razie trudnosci na pomoc osoby bliskiej. Wskazujg na rodzicéw, ale tez inne osoby z rodziny i
swojego otoczenia - np przyjaciela, kolege, kolezanke, swojg dziewczyng lub chtopaka, wychowawce, pedagoga, psychologa — takich odpowiedzi udzielito 67%
ankietowanych.

. W szkole czuje sie bezpiecznie 75,2% uczniéw . Na posiadanie dobrych relacji rowiesniczych w klasie wskazuje 85,5% ucznidw .
Whioski:

e Wyniki badania ankietowego rodzicédw i ucznidéw dot. gtéwnych problemoéw / tj. trudnosci emocjonalnych i zaburzen depresyjnych / pokrywajg sie. Obie grupy
badanych wskazujg na te same problemy , ale uczniowie znacznie czesciej je przezywajg niz sadzg rodzice, mimo wzajemnych dobrych relacji i prowadzonych
rozmow.

o Wyniki badania przeprowadzonego w naszej szkole, potwierdzajg ,ze gtéwnym problemem czesci uczniéw jest wystepowanie probleméw emocjonalnych i
zaburzen depresyjnych.

o W zwigzku z tym, w biezgcym roku szkolnym oddziatywania wychowawcze i wspierajgce dotyczy¢ bedg gtéwnie niwelowaniu tych probleméw.
o W tej trudnej sytuacji, mtodziez moze liczy¢ na wsparcie rodziny i innych bliskich sobie osdb.
. Wielu ucznidw zgtasza sie po pomoc samoistnie i takie wsparcie jest Swiadczone i to zaréowno w formie jednorazowej konsultacji, jak i cyklicznych spotkan ze

specjalistg szkolnym- wedtug indywidualnych potrzeb.

o Wychowawcy klas, petnig bardzo wazng role w systemie wsparcia emocjonalnego mtodziezy, gdyz sg osobami pierwszego kontaktu, ktére najlepiej znaja
swoich wychowankow i ich sytuacje rodzinne, a przy tym organizujg dla swoich podopiecznych réznego typu zajecia integrujgce zesp6t klasowy i w ten naturalny
sposdb sprzyjajg poprawie samopoczucia uczniéw i ich dobrym relacjom.

J Gtéwnymi realizatorami dziatan wychowawczo- profilaktycznych w szkole sg wychowawcy klas. Sg oni pierwszymi osobami , do ktérych , w sytuacji
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Wyniki i wnioski z badania ankietowego uczniéw wszystkich klas PZNr2 2SOMSIT oraz ich rodzicéw , przeprowadzonego we wrzeéniu 2023/2024. Diagnoze
przeprowadzono dla potrzeb Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty.

Ankiete rozestano wszystkim, tj. 1643 uczniom i 2362 rodzicom, z czego wypetnito jg i odestato 433 ucznidw oraz 492 rodzicow, przy czym ankietowani pomijali
pojedyncze pytania, wiec liczba odpowiedzi jest zmienna . Badanie ankietowe byto anonimowe i zostato przeprowadzone w formie online.

Prezentacja wynikéw badan.

o Na pytanie o problemy, ktdre niepokojg respondentéw obecnie —w grupie uczniéw - 48% z nich nie obserwuje zadnych, w grupie rodzicow takiej
odpowiedzi udziela 45 % z nich. To co niepokoi 54 %ankietowanych rodzicow , to uzaleznienie mtodziezy od telefonéw kom, komputeréw i gier komputerowych

i jest to najpowazniejszy wskazany przez rodzicow problem. W grupie ankietowanych uczniéw na problem naduzywania korzystania z telefonu wskazuje 21%. Na
problemy emocjonalne - 28,5%uczniéw i 17,7% rodzicéw, a na zaburzenie depresyjne -wskazuje 27,3 % ucznidéw i 14 % rodzicow. Znaczace wyniki wskazan
uczniéw dotyczg agresji stownej — 12% , palenia papierosdw — 11%oraz samookaleczania — 9,3% Rodzice zauwazajg problem w agresji stownej —u 7%dzieci ,w
paleniu papieroséw — 5,3% i samookaleczaniu sie dzieci — 2%. Pojedyncze odpowiedzi ucznidéw — 5% dot. niepowodzen w nauce szkolnej . Na problemy w nauce
dziecka wskazuje 3% rodzicow

o Co warto zauwazyc¢ , az 84,2% uczniéw moze liczy¢ na pomoc i wsparcie rodzicdw, co potwierdzajg rodzice , wskazujgc ,ze 89,7 % z nich rozmawia ze
swoimi dzie¢mi, na temat przezywanych przez nich emocji i problemow.

. Uczniowie , w zdecydowanej wiekszosci —89%, mogg liczy¢ w razie trudnosci na pomoc osoby bliskiej. Wskazujg na rodzicéw, ale tez inne osoby z rodziny
i swojego otoczenia - np przyjaciela, kolege, kolezanke, swojg dziewczyna lub chtopaka, wychowawce, pedagoga, psychologa — takich odpowiedzi udzielito 70%
ankietowanych.

. W szkole czuje sie bezpiecznie 84,3% uczniéw . Na posiadanie dobrych relacji réwiesniczych w klasie wskazuje 85,6% ucznidw .
Whioski

. W zwigzku z tym, w biezgcym roku szkolnym oddziatywania wychowawcze i wspierajgce dotyczy¢ bedg gtéwnie niwelowaniu najbardziej znaczgcych
problemow.

o Wychowawcy klas, petnig bardzo wazng role w systemie wsparcia emocjonalnego mtodziezy, gdyz sg osobami pierwszego kontaktu, ktére najlepiej znaja
swoich wychowankow i ich sytuacje rodzinne, a przy tym organizujg dla swoich podopiecznych réznego typu zajecia integrujace zespot klasowy i w ten naturalny
sposOb sprzyjajg poprawie samopoczucia uczniéw i ich dobrym relacjom.

o Gtéwnymi realizatorami dziatann wychowawczo- profilaktycznych w szkole sg wychowawcy klas. Sg oni pierwszymi osobami , do ktérych , w sytuacji
problemowej czesto zgtasza sie uczen lub zaniepokojony rodzic. Specjalisci szkolni ( psycholog, pedagodzy) petnig role wspomagajaca i doradczg oraz prowadza
wiasne dziatania o charakterze terapeutycznym lub kierujg zainteresowanych do specjalistéw i instytucji Swiadczacych takg pomoc.

J Podstawowe zagadnienia wychowawcze i profilaktyczne, wynikajgce z Programu Wychowawczo- Profilaktycznego Szkoty winny by¢ systematycznie
realizowane podczas lekcji wychowawczych



. Prowadzi¢ nadal systematyczng pomoc psychologiczno — pedagogiczng  w szkole. Wrazliwos¢
i funkcjonowanie uczniéw moga by¢ znaczgcym czynnikiem chronigcym mtodziez, ktéra w swoim otoczeniu nie znajduje wsparcia

prowadzi¢ do podjecia odpowiednich form pomocy.
J Inicjowaé kontakt z rodzicami i pozyskiwac ich do wspétpracy , zwtaszcza w sytuacjach wymagajacych udziatu specjalistdw psychiatrii dzieci i mtodziezy (w

zagrozeniu zdrowia psychicznego).

i empatia nauczycieli oraz zwracanie uwagi na zachowanie

i zrozumienia bliskich i

TEMATYKA

CELE

ZADANIA DO REALIZACII

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

SPOSOBY EWALUACII/
TERMINY REALIZACII




| WYCHOWANIE DO
WARTOSCI

Wszechstronny rozwdéj
ucznia w sferze psychicznej,
fizycznej, spotecznej,
intelektualnej, aksjologicznej

-rozwijanie wrazliwosci na
dobro,

-wspieranie mtodziezy
w ksztattowaniu
Swiadomosci moralnej,

-rozpoznawanie wartosci
moralnych

i dokonywanie wyboréw
zgodne z przyjetym
systemem wartosci,

-promowanie kultury
i sztuki,

-stymulowanie ciekawosci
poznawczej uczniéw,

- ograniczenie ilosci godzin
nieobecnosci
nieusprawiedliwionych,

-ograniczenie ilosci ocen
niedostatecznych,

-zapobieganie
niepowodzeniom uczniéw
w nauce i problemom
wychowawczym,

- analiza wynikdéw nauczania

-promowanie pozytywnych postaw
uczniowskich,

- ustalanie wspdlnie
z wychowawcg ocen zachowania
zgodnie z WSO,

- udziat uczniéw akcjach
charytatywnych i wolontariacie np.
WOSP, Szlachetna Paczka, itp. na
rzecz dzieci i dorostych

- wspieranie postaw altruistycznych

- zwracanie uwagi na kulture stowa,
przeciwdziatanie agresji stownej
i fizycznej,

- organizowanie wyjs¢ do kina,
teatru,
na koncerty, zwiedzanie wystaw,

-popularyzowanie wartosciowe;j
literatury, muzyki, programow TV
oraz imprez miejskich,

- udziat uczniéw w konkursach
przedmiotowych, zawodowych,
plastycznych, czytelniczych,
jezykowych, z zakresu pierwszej
pomocy

i bezpieczenstwa, zdrowotnych,

Nauczyciele,
Wychowawcy,
Pedagodzy szkolni,
Psycholog,
Wicedyrektorzy,

Dyrektor

IX-VI

Wg rocznego
harmonogramu ujetego
w Planie Pracy Szkoty
na biezgcy rok




w poszczegolnych klasach,

ekologicznych i innych na szczeblu
szkolnym, powiatowym,
wojewaddzkim

i ogdélnopolskim,

- psychoedukacja dotyczaca
efektywnego uczenia sie oraz
ksztattowania umiejetnosci
spotecznych,

- pomoc uczniom z trudnosciami
W nauce w wyréwnaniu zalegtosci
szkolnych, z réznicami
programowymi wynikajacymi ze
zmiany szkoty, czy klasy,

- prowadzenie diagnozy ucznidw z
niepowodzeniami szkolnymi poprzez
monitorowanie ich sytuacji
edukacyjnej,

- badanie wynikéw nauczania:
analiza matury prébnej, sprawdzian
kompetencji w klasach pierwszych z
wszystkich przedmiotdw, diagnoza
wstepna, monitorowanie osiggniec
uczniow,

- prowadzenie rozméw
indywidualnych

i grupowych - mobilizujgcych i
dyscyplinujgcych z uczniami,
opracowanie wspdlnie z uczniem




planu dziatan pomocowych,

- opieka wychowawcy, pedagoga lub
psychologa nad uczniem
repetentem,

z trudnosciami w nauce, zagrozonym
ocenami niedostatecznymi,
wagarujacym,

-prowadzenie rozmow
indywidualnych

z uczniami wagarujacymi i ich
rodzicami oraz nauczycielami,
wychowawcami

i dyrekcja,

- konsekwentne sprawdzanie
obecnosci uczniéw na
poszczegdlnych lekcjach,

- systematyczna wspodtpraca
wychowawcéw z rodzicami w
zakresie kontroli frekwencji uczniéw
na zajeciach edukacyjnych,

- konsekwentne stosowanie przez
wychowawcdw i nauczycieli
procedur

i dziatan dyscyplinujgcych uczniow
sprawiajgcych problemy wych.,

- przeciwdziatanie wagarom
uczniowskim zgodnie




z wytycznymi WSO i Statutu Szkoty,
wg systemu kar i dziatan
dyscyplinujgcych, (np. kontraktéw), -
respektowanie regulaminu
frekwencji, podpisywanie
kontraktow dyscyplinujgcych,

- usprawnianie przeptywu informacji
pomiedzy wychowawcami a
specjalistami szkolnymi (Zespoty
Wychowawcze),




Il KSZTALTOWANIE POSTAW
PATRIOTYCZNYCH

| OBYWATELSKICH,
BUDOWANIE WIEZI ZE
SZKOtA

- promocja szkoty,

- pobudzanie inicjatyw
wychowankdéw
ksztattujgcych

ich odpowiedzialnos¢

i samodzielnos¢,

-wspoétodpowiedzialnos¢ za
sprawy dziejgce sie w szkole,

- wspieranie uczniow

w wyborze kierunkdéw
studiow, podjecia pierwszej
pracy,

-motywowanie uczniéw do
osiggania wysokich wynikow
W nauce i w sporcie

- organizowanie przedsiewziec
integrujgcych zespodt klasowy,

- opracowanie i realizacja programéw
innowacyjnych,

- indywidualne i grupowe doradztwo
zawodowe, poradnictwo, dotyczace
wyboru uczelni, kierunku studiéw lub

pracy,

- przeprowadzanie dla
zainteresowanych, specjalistycznych
badan predyspozycji zawodowych,

- udziat w spotkaniach ucznidw klas
maturalnych z doradcg zawodowym
PUP,

- udziat mtodziezy w targach
edukacyjnych oraz w dniach
otwartych wyzszych uczelni,

- prowadzenie zajeé aktywnymi
metodami,

- przyznawanie stypendiow
motywacyjnych, przygotowanie
uczniéw do konkursow i olimpiad,

- prowadzenie konsultacji i
poradnictwa dla ucznidw i rodzicéw,

Nauczyciele,
Wychowawcy,
Pedagodzy szkolni
Psycholog,
Wicedyrektorzy,
Dyrektor,

Specjalisci spoza szkoty

IX-VI




udzielanie wskazéwek dotyczacych
rozwigzywania probleméw wych.

[l KSZTALTOWNIE
PRAWIDLOWYCH RELACII
INTERPERSONALNYCH

- ksztattowanie postaw
dialogu i tworzenie klimatu
zaufania w klasie,
rozwigzywanie konfliktéw
réwiesniczych,

- integracja uczniow,

- ksztattowanie dobre;j
atmosfery do nauki, rozwoju
sportowego i osobowego,

- ksztattowanie
prawidfowych postaw
uczniowskich w czasie
pandemii COVID-19

- zapobieganie przejawom
wrogosci i hejtu w relacjach
réwesniczych (w tym
réwniez wobec oséb
zakazonych wirusem COVID-
19 i objetych kwarantanng)

- opieka nad uczniem przyjezdzajgcym
lub powracajgcym

Z zagranicy - pomoc w wyréwnaniu
zalegtos$ci w nauce i adaptacji

w nowej szkole,

- opieka nad uczniem ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi,

wg Rozporzadzenia

0 pomocy psychologiczno-
pedagogicznej — dostosowanie

wymagan edukacyjnych do
mozliwosci intelektualnych ucznidw
o SPE, respektowanie zalecen opinii
i orzeczen PP-P,

- wyréwnywanie szans edukacyjnych,
organizacja zaje¢ dydaktyczno-
wyréwnawczych (praca z uczniem
majgcym trudnosci w nauce),

- organizowanie spotkan Zespotow
Wychowawczych i ds. Pomocy
psychologiczno-pedagogicznej,

- opieka nad uczniem szczegdlnie
uzdolnionym,

Nauczyciele,
Wychowawcy,
Pedagodzy szkolni,
Psycholog,
Wicedyrektorzy,
Dyrektor,

Specjalisci spoza szkoty
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- wspotpraca z Poradnig P-P,
konsultacje ze specjalistami,
kierowanie uczniéw na badania

- uswiadamianie koniecznosci
stosowania procedur bezpieczeristwa
jako przejaw szacunku i dbatosci o
zdrowie wiasne i innych,

- tematyczne spotkania
profilaktyczne, zajecia wychowawcze,
pogadanki w grupach i indywidualne,
mediacje oraz interwencje.

IV BEZPIECZENSTWO — W
TYM DOTYCZACE EDUKACII
INFORMATYCZNE)J

- profilaktyka uzaleznien,
choroéb zakaznych
i wypadkow,

- promowanie
bezpieczenstwa w sieci,

- zapobieganie zagrozeniom
zZwigzanym z przemoca,

cyberprzemocg, kontaktom
z uzywkami, wandalizmowi,

- zapewnienie bezpiecznych
warunkéw nauki,
wychowania i opieki,
przeciwdziatanie
demoralizacji i

- wykorzystywanie
monitoringu wizyjnego,

Wychowawcy,

Pedagodzy szkolni,
- zapoznawanie uczniéw

z zasadami bhp w szkole Psycholog,
i drodze do i ze szkoty,
Wicedyrektorzy,
- przeciwdziatanie przemocy
réwiesniczej oraz Dyrektor,
cyberprzemocy,
psychoedukacja uczniéw Specjalisci spoza szkoty
i rodzicow

- wspotpraca z instytucjami
pomocowymi KPP, Sad
Rodzinny w celu
przeciwdziatania
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przestepczosci mtodziezy
oraz przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie
(wdrazanie procedury
Niebieskiej Karty —wg
potrzeb),

- przygotowanie do
prawidfowego korzystania
z réznych zrédet informacji

- bezpieczne korzystanie w
czasie pandemii z
komunikatoréw
internetowych, z
zachowaniem poufnosci
danych osobowych oraz
kultury osobiste;j.

niedostosowaniu
spofecznemu iinnym
patologiom

- ustalenie zasad przez
wychowawcdéw/nauczycieli
wykorzystania na lekcjach
urzadzen elektronicznych, w
tym telefonéw komadrkowych,
tj.:

- moga by¢ wykorzystane jako
narzedzie dydaktyczne tylko
na polecenie prowadzacego
zajecia,

- w pozostatych przypadkach
muszg by¢ wytgczone,
nauczyciel moze wymagac
odfozenia ich we wskazanym
miejscu.

- prowadzgcy zajecia czuwa
nad prawidtowym
przebiegiem prowadzonych
zaje¢ dydaktycznych,

- uczniowie stosujg sie do
obowigzujgcych zasad
korzystania z komunikatoréw
internetowych podczas nauki
w trybie mieszanym i zdalnym.




V ZDROWIE — PROMOCJA

| PROFILAKTYKA ZDROWIA
PSYCHICZNEGO

| FIZYCZNEGO

- opieka wychowawcza

i psychologiczno
pedagogiczna — nad
uczniami ze SPE

(tj. z problemami
zdrowotnymi, przewlekle
chorymi

i niepetnosprawnymi),

- profilaktyka zdrowia
psychicznego,

- ksztattowanie bezpiecznego
stylu zycia wolnego od
srodkdéw psychoaktywnych,

- wspieranie inicjatyw
prozdrowotnych,

- stosowanie sie ucznidw,
rodzicow/opiekunéw
prawnych, nauczycieli oraz
pozostatych pracownikéw
szkoty a takze oséb
przebywajacych na terenie
szkoty zgodnie z procedurg
bezpieczeristwa COVID-19

- pomoc i wsparcie
wychowawcy, pedagoga,
psychologa dla uczniéw

w sytuacjach trudnych

i kryzysowych, udzielanych w
trybie stacjonarnym,
mieszanym i zdalnym,

- monitorowanie zdrowia
uczniéw,- wspodtpraca
pielegniarki szkolnej,
wychowawcéw, pedagoga
i psychologa szkolnego,

- propagowanie zdrowego
odzywiania sie,

- udziat uczniow w zawodach
sportowych,

- warsztaty na temat radzenia
sobie ze stresem startowym,

szkolnym, egzaminacyjnym,

- zapobieganie natogom
i uzaleznieniom,

- zajecia profilaktyczne

Wychowawcy,
Pedagodzy szkolni,
Psycholog,
Wicedyrektorzy,
Dyrektor,

Specjalisci spoza szkoty
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obowigzujgcag w szkole

przeciwdziatajgce przejawom
demoralizacji i zachowaniom
ryzykownym,

- dziatania o charakterze
interwencyjnym
podejmowane przez
pedagogow szkolnych

i psychologa,

- zajecia profilaktyczne
realizowane przez
wychowawcéw, pedagogdéw
szkolnych, psychologa lub
specjalistow spoza szkoty,

- psychoedukacja rodzicdw,
przekazywanie informacji
rodzicom dot. pomocy
profesjonalnej dla uczniow,

- spotkania indywidualne
o charakterze terapeutycznym
i motywujgco-wspierajacym,

- promowanie zdrowego trybu
zycia zgodnie z przyjetymi
w szkole procedurami,

- zapoznanie uczniéw z
procedurami bezpieczestwa
COVID-19 oraz ich
respektowanie







